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BAIETZ lanza una mirada al pasado, porque lo que fuimos nos hace ser lo que
SOMOs.

Hicimos el camino lo mejor que pudimos, o lo mejor que supimos, y por delante: un
futuro en el que lo mejor estd por venir, un futuro construido con el bagaje y la
sabiduria adquirida en el pasado que cada dia se bace presente. Como diria nuestro
admirado Machado “Caminante, son tus huellas el camino y nada mds; Caminante,
no hay camino, se hace camino al andar”. iNos vemos en el camino!.

ESKERRIK ASKO ATODOS Y TODAS los que habéis tenido la amabilidad de recordar
con Baietz :

Felix Moratalla, Maite Menchaca, Kany Penialba, Sergio Ferndndez, Enrique
Ferndandez, Amalia Andrés, Mitxel Lakuntza, Paulino Aziia ,Pablo San Pedro, Maite
Jiménez, Eduardo Bonachera, Amaia Hervds, Emilio Arizaga,lone Zubiria, Eguzkirie
Etxabe, Javier Salcedo, Ricardo Gaisdn, Joaquin Fuentes, Marta de la Cuesta, Mari
Carmen Gallastegui, Joseba Alberdi, Iratxe Mordn, Ana Maria Diego, Alberto Amboaye,
Rosa Maria Freaza, Garbirie Eguia, Tania Pereda, Conixi Leza.

Un agradecimiento especial a Tina Sainz, Cristina del Valle y Gorka Otxoa por el
tiempo que nos g”edz"r;jﬁn ya Kepa Junkera por sus ldeaW9
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ACONTECIMIEN

QUE CAMB
EL MUN

DE 13764 1986 LAS TRES SIGNIFICATIVAS LETRAS “ONG” SOLG-APARECEN EN 14~ARF1'CULGS PUBLICAD@S PGR
ENTRE 1335 Y 2006 LA REFERENCHA-A ESTAS LETRAS APARECE EN 11.120-ARTICULGS

1976 PRIMERGS TELEFONGS MOVILES
1977 PRIMERA ELECCIBNES
1978 CONSTITUCIGN ESPANGLA
1980 SE-APRUEBA LA LEY DEL DVGRCIO
SE PROMULGA EL ESTATUTO DE GERNIKA
1981 PRIMER@S CASGS DE SIDA
1981 EL TEMENTE CORONEL ANTGNi® TEJER® {RRUMPE EN EL CONGRES@
1982 PRIMERA EMISIN DE EUSKAL TELEBISTA
EL DEPARFAMENTO DE DEFENSA DE L0S ESTADGS UNID@S CREA LA RED-ARPA INTERNET.
1984 INDIRA GANDHA ES -ASESINADA
1985 MAML GORBACHGV INICIA LA “PERESTROIKA” EN LA UNIBN SOVIETICA
ESPANA FIRMA SU-ADHESIGN A LA COMUNIDAD ECONGMICA EURGPEA

“EL PAfS” 1991 LA URSS SE DERRUMBA

-
.

&% ESPANA ENTRA EN EL SI5L0 XXi CON LA GRGANIZACIGN DE LOS JUEGGS BLIMPICES Y LA EXPO
1994 800.00 TUTSIS Y HUTUS SON-ASESINADGS POR EAS MILICIAS GUBERNAMENTALES EN RUANDA
ASESINATO DE iSAAC RABIN. JEFE DEL GOBIERNG LABORISTA DE iSRAEL

1237 SE-APRUEBA EL PROTOCGLO DE KYOTO QUE ENTRA EN VIGGR EN 2005. LGS PASES FIRMANTES SE COMPRGME-
TEN-A UNA REDUCCIGN DE GASES QUE PREDUCEN EL EFECTO {NVERNADERG.

LA OTAN FRENA AL YUGGSLAVG MILOSEVIC
2000 L0S CIENTIFICES FRANCIS CLLINS Y CRAIG VENTER PRESENTAN EL MAPA DEL GENOMA HUMANG
2001 ATENTADG DE AL GAEDA A LAS TORRES DEL WORLD TRADE CENTER DE-NUEVA YGRK
2002 CATASTROFE ECOLOGICA EN GALICHA CON EL-NAUFRAGIO DEL “PRESTIGE”
ADIGS A LA PESETA
2002 INVASIGN DE 1RAK CON EL PRETEXTO DE DESTRUIR-ARMAS QUIMICAS
2004 -ATENTADG {SLAMISTA EN LA ESTACIGN DE-ATCHA EN MADRID EN EL QUE PYERDEN AL VIDA 191 PERSONAS
2004 EL “TSUNAMH" SE LLEVA 250.000 VIDAS EN EL-NGRTE DE SUMATRA

FIN DE LA GUERRA FRIA  (CUMBRE DE MALFA ENTRE EL PRESTDENTE NGRTEAMERICANG GEGRGE BUSH Y 2005 SE PERMITE EL MATRIMBNi@ DE PAREJAS DEL MiSMO SEXG

GBRBACHOV). POCAS SEMANAS CAA EL MURG DE BERLIN

2007 CONVENCION DE LAS-NACIBNES UNFDAS SGBRE LGS DERECHGS DE LAS PERSGNAS CON DISCAPACIDAD

1989 MASACRE DE TIAN'ANMEN EN PEKIN. LAS ESTIMACIBNES DE LAS MUERTES CIVILES VARIAN (2.600 SESUN

FUENTES-NG {DENTIFICADAS DE LA CRUZ RGJA CHINA)

2009 BARAK @BAMA LLEGA-A LA PRESTDENCIA DE EEUU

1930 4RAK INVADE KUWAIT Y UNA CGALICIGN INTERNACINAL FUERZA LA RETIRADA 1RAQU DEL EMWRATR PETRGLER® 2010 LAS MUJERES SUPGNEN EL 50 POR CIENT DE LO5 LICENCIADGS UNIVERSTTARIGS
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Protectora de Defi

En-el curso de esta

siguientes acuerdos:

IR -« cor cumpliniento a la voluntad

manifestada por la Asamblea General de socios de cada una

de las Asociaciones representadas.

la citada Fedetracidn,

constitucidn definitiv

de Deficientes Mentales ds

Mendizdbal y D. Ignacio Iragorri

Ordorica, por la Asociacién Guipuzcoana Pro-Subnormales.

O. Antonio Alonso-Urguijo Balzola y D. Javier Astorqui
Yandiola, por la Asociacién Vizcaina Pro-Subnormales,
tsta Comisidn gestora estard presidida

paor D, Alberto Arbide Mendizibal.

“Ni en nuestros mejores Suenos
bubiéramos imaginado
el desarrollo alcanzado”

Este hombre no solo atesora en su memo-
ria la historia del movimiento asociativo,
sino que sin €l esta historia se hubiera
escrito de otra manera. En un viaje de
regreso al pasado rememora esas primeras
reuniones a finales de los 70 que iniciaban
un camino sin retorno. “Crear FEVAS fue
poner sobre el papel algo que existia “de
hecho”, porque la colaboracidn entre las
asociaciones vascas siempre ha estado pre-
sente; entonces y ahora nuestra union es
un referente para muchos”, comenta.

Las primeras reivindicaciones tenfan que
ver con “los subnormales profundos”,
segun evoca Félix “aunque parezca increi-
ble algunas delas personas con discapacidad
intelectual mds dependientes estaban
ingresadas en centros psiquidtricos”. Por
otra parte, entonces surgia con fuerza otro
debate hoy superado relacionado con la
inclusion educativa, con una opinién dividi-
da entre los que estaban a favor y en contra.
“Socialmente el avance ha sido espectacu-
lar, antes los padres se avergonzaban de

salir a la calle con sus hijos y, afortunada-
mente, eso ya es pasado”, aclara.

“Entonces se estaba en los predmbulos de
todo, a pesar de que se intufan ideas como
inclusion e igualdad, nada se vislumbraba
con claridad”, recuerda Félix. El derecho al
trabajo, a la vivienda, o a tener pareja eran
hace 40 anos una utopia que ni siquiera los
mds visionarios se hubieran atrevido a pro-
nosticar. “Ni en mis mejores sueios hubiera
imaginado el desarrollo que posteriormen-
te han alcanzado los recursos dirigidos a
este colectivo” y afiade con guasa que “aun-
que lo hubiera pensado, no me hubiera
atrevido a decirlo en voz alta porque me
hubieran tildado de iluso".

Félix no titubea al sefalar el acontecimien-
to que, a su juicio, marco un punto de
inflexion: “ la irrupcion del Gobierno Vasco,
-y posteriormente las Diputaciones-, en
politica social, y su compromiso con las
personas con discapacidad intelectual ha
sido determinante. No s6lo porque contri-
buyeron econdmicamente, sino por el
cambio de mentalidad que este hecho
suponia, lo publico entraba en lo privado
no como un favor, sino como un dere-

”

cho”.

¢Qué nos queda por conquistar? “la inclu-
siénlaboral delas personas condiscapacidad
intelectual en la empresa ordinaria y dar

pasos mds decididos para que estas perso-
nas ganen en independencia y en visibilidad
social, porque hoy a nadie le sorprende ver
a un nifo con discapacidad intelectual en la
escuela, pero todavia sigue asombrando
ver a una pareja con discapacidad intelec-
tual paseando por la calle”, concluye
Moratalla.

"Gure ametsik hobere-
netan ere ez genuen
imajinatuko lortutako
garapena’”

“Eusko Jaurlaritza, eta ondoren Foru
Aldundiak, gizarte politikan sartu izana eta
adimen urritasuna duten pertsonekin
erakutsi duten konpromisoa oso garrantzit-
sua izan da.

“Gaur egun sinestezina iruditu arren, adi-
men urritasun zuten zenbait pertsona,
mendekotasun maila altua zutenak, zentro
psikiatrikoetan ingresaturik zeuden”.

“FEVAS sortzea, “berez” hor zegoen zerbait
paperaren gainean jartzea izan zen, izan
ere, Euskadiko elkarteen arteko elkarlana
hor egon baita beti; orduan eta orain, gure
batasuna erreferentea da askorentzat”

i: Dirigirse a la autoridad compstanta

aprobacién de RESUMEN EN LECTURA FACIL

é Felix Moratalla fue una de las personas que participd en crear FEVAS. El conoce muy bien cémo ha cambiado la atencion
alas personas con discapacidad intelectual. En 1970 no habia servicios y ahora tenemos viviendas, centros de dia, programas
de ocio... El dice que nunca se hubiera imaginado que se iba a avanzar tanto en servicios y programas. Félix también comen-
ta lo importante que es que las instituciones nos apoyaran porque entonces se paso a reconocer que teniamos derechos.

legalizacidn

Acta de constitucidén de FEVAS
baietz 9
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EREBSRIRRSERENEREERS”

"Lehengoa beti hobe" ('Lo anterior siempre mejor') dice la gente con nos-
talgia, seguramente por idealizar los recuerdos y filtrar de la

memoria los acontecimientos peores.. menos aqui. Aqui no debemos decir
que "cualquier tiempo pasado fue mejor'. Por el contrario, los cambios
han sido radicales. No solamente han avanzado las tecnologias médicas,
las estrategias educativas o las redes de apoyo para las personas con
discapacidad y sus familiares. Ha cambiado nuestra filosofia. Ellos y
ellas han pasado, con la evolucién de nuestra sociedad, a ser ciudada-
nia. E1 tener una discapacidad intelectual o del desarrollo no
convierte a la persona en un o una paciente. E1 ser diferente ya no es
una anormalidad. Es una caracteristica de la persona que informa - no
determina - los apoyos que debe tener para acceder a los mismos dere-
chos que compartimos. Y este es un cambio basico que nos ha

enriquecido profesional y personal-
mente. Y ha enriquecido el capital
social de nuestra comunidad. Geroa
hobea izango da ('lo siguiente sera
mejor')

Aldatu egin da gure filosofia. Gure
gizarteak eboluzionatu duen heinean,
hiritar izatera heldu dira. Adimen
edo garapen urritasuna izateak per-

tsona ez du paziente bilakatzen.
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LA QUEMA DE LA
HUCHA REALIZADA EL
3 DE MAYO DE 1980
DURANTE LA CELEBRA-
CION DEL “I
CONGRESO SOBRE LA
MARGINACION DEL
SUBNORMAL EN
ANDALUCIA” PONIA EN
EVIDENCIA EL FINAL
DE UNA ETAPA BASA-
DA EN LA CARIDAD Y
LA LIMOSNA.

Rosa Maria Freaza, autogestora de GORABIDE
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Alberto Amboaje, Rosa Maria Freaza, Joseba Alberdi, Garbirie Eguia, Ana Maria Diego, Iratxe Mordn, son autogestores de la Asociacion
GORABIDE (Bizkaia)




uando Sergio Ferndndez se subio por primera vez con dieciséis anos a las tablas de un escenario de teatro en su
Valladolid natal, era ain un espejismo lejano que las personas con discapacidad intelectual pudieran dedicarse al
mundo de la comunicacion y la actuacion.

NI mo pensaba que tiempo después se moveria como pez en el agua en un platé de television como reportero de un
programa de emision estatal. Su pasion por el mundo de la comunicacion y la interpretacion le viene de lejos a Sergio, unas
aficiones que ha podido desarrollar gracias al grupo de Teatro ‘La Repanocha’ de Asprona-Valladolid, y que hoy, a sus trein-
ta anos, compatibiliza con su labor en un centro ocupacional. A €l, como a todos los artistas, lo que mds le gusta de actuar
son “los aplausos y que reconozcan mi trabajo”.

Una entrevista suyaa un grupo musical en el programa “Sonar con los pies” de Asprona Valladolid, fue su pasaporte hacia su gran
oportunidad: conducir “Nosotros también” de La 2 de TVE. “Me vieron y les gusté”, resume con sencillez sobre su entrada en un
programa en el que ha ejercido como presentador y reportero junto a sus companeros con discapacidad intelectual, y en el que
tratd temas como La Ley de Dependencia o entrevistd a personajes como
Vicente Aranda y Eduardo Noriega. Para su trabajo, como los buenos periodis-
tas, prepara el guion y alguna de las preguntas con una profesional de Asprona
dejando siempre algo a “la improvisacion” del momento.

Sin nervios y con muchas ganas espera ahora que comiencen a grabarse los
NuUevos programas que se emitirdn proximamente. Para él como para sus com-
pafieros, es una oportunidad de hacer lo que mds le gusta, estar delante de una
cdmara, comunicar desde un programa pionero que ha dado la oportunidad
de hacer visible el mundo de discapacidad intelectual a través de sus presenta-
dores, reporteros, maquilladores y ayudantes de cimara.

[ |
S Hamasei urte zituela Sergio Ferndndez lehen aldiz Valladolideko
antzoki eszenatoki batera igo zen lehen aldian, adimen urritasuna
zuten pertsonak komunikazioan eta antzezpenean aritu abal izatea
oraindik ere oso urrun ikusten zen gauza zen.
: Beretzat eta bere kideentzat, gebien atsegin duena egiteko aukera

da, kamara baten aurrean egon eta komunikatzea.

Sergio Ferndndez, reportero del programa
“Nosotros también” de TVE
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Gorka Otxoa, nominado al Goya como Mejor Actor Revelacion por su papel en
la pelicula “Pagafantas”. Actualmente representa la obra “La ratonera” de Agatha
Cristhie y prepara la nueva entrega de la serie “Doctor Mateo” de Antenas3.

Desde el mundo cultural existe una preocupacion por
los temas sociales y por los problemas que nos afec-
tan, de hecho hay un cierto tipo de cine que hace

e soil e gue pnsemos  ecpacicmos NOLABATT £K0 KONFORMI SMOA

pero como estas peliculas no hacen recaudgcién en
Comertalyquedadneror TKUST N PUT CAZT 22N AKT 24N

Entiendo que un actor, como personaje publico y por
su capacidad de llegar a mucha gente, quiera dar su
opinion y hablar de cuestiones sociales que nos
incumben a todos; nosotros, como cualquier profe-
sional, tenemos derecho a opinar pero no podemos
pretender que todo el mundo piense igual.

Kontzientzia gutxi ikusten dut gizartean, benetan gaizki dauden gauzak konpontzeko, izan ere,
beraien ardura bakarra kontsumitzea, hipoteka ordainizea eta hilaren amaierara heltzea baita

Entre los jovenes de hoy en dia veo mds ‘pasotismo’ y
conformismo que en los de hace diez o veinte afos.
Las personas se involucran recogiendo firmas y donan-
do dinero en momentos puntuales pero, a largo plazo,
veo poca conciencia social para cambiar las cosas que
realmente van mal, porque estdn mds centrados en
consumir, pagar su hipoteca y llegar a fin de mes.

o A
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ANOS
70,80,90...

CUMNTOS ANOS, CUANTOS CAMBIOS!

lone Zubirua, trabajadora Social de APDEMA

Recuerdo a las familias cuando
se acercaban a la asociacion o
cuando éramos nosotros quie-
nes nos acercdbamos a ellas. Su
actitud, en general, era de desco-
nocimiento y de total
desconcierto. Todavia pesaba
mucho el rechazo social, impe-
raba el miedo a hablar
abiertamente de la discapacidad intelectual de sus hijos... y los
recursos publicos eran casi inexistentes. Sin embargo, iqué
valientes fueron!, enseguida comenzaron a sacudirse el miedo,
el desconocimiento, y a despojarse de prejuicios.

Pronto empezaron a movilizarse, muchas veces por su cuenta y
otras de la mano de los profesionales, que en aquellos afios
también desconoctamos muchas cosas. Lo cierto es que con

70,80,90...
URTEAK. ZENBAT URTE, ZENBAT ALDAKETA!
lone Zubirua, APDEMAko Gizarle Langilea

Gaur egun familiek informazio gehiago eta hobea dute, eta
jarrera positiboagoarekin agertzen dira arazoen aurrean,
beraien buruaz seguruago dauden gurasoak, erronka berriei
aurre egiteko prest. .. beti bezala.

carencias, equivocaciones y éxitos, hemos sido capaces de
avanzar hasta hoy y conseguir que el mundo, en lo que se refie-
re al dmbito de la discapacidad, nada tenga que ver con el de
los afios 70. El trabajo realizado desde las asociaciones ha
merecido la pena, ha sido necesario y eficaz para avanzar en
materia de derechos de las personas con discapacidad intelec-
tual y en el reconocimiento del papel de las familias.

Hoy nos encontramos a familias mas y mejor informadas que
tienen una actitud mds positiva ante los problemas, madres y
padres que se sienten mds seguros de si misos y con nuevos
retos...como siempre. i0jald que el movimiento asociativo
siga vivo!, se empodere, como ahora se dice, y que las familias
sigan manteniendo su fuerza y protagonismo, siempre abiertas
a la colaboracion de profesionales y de movimientos ciudada-
nos.

baietz 21
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| Javier salcedo, voluntario de<APDEMA
Pa:ra‘quienes' afirman que a Io% r\jévai_s‘,s de hoy\ffnicamente les mueve Iel consumo

y para los que opinan que juventud y 'compromis\q' no casan, J avier Salcedo podria
r confirmar toda regla. Sin embargo. este

en alavés es uno de 10S mas de 800 voluntarios que dia a di

f' _a.sociaciones" de FEVAS para "regalar" parte de 5}1' tiempo. < J

La c_asué‘lidad 1llevé a Javier a ser voluntario en
le hablaron de esta posibilidad y, sin pensarlo demasiado, cogid la,
apacidad intelectual durante unas V?Cacio
"engancho" y decidié continuar los ‘fines de sema-
ociacién alavesa. Le han atrapado e_l: _

e ocio en los que la vida de
lemas cotidianos y d:_i.sfrlritar
'conocer a las

maleta para

N

. - agompafiar a personas con disc
| verano. Aguella experiencia le

&n el club de tiempo libre de la as
e estas personas, €so0s ratos d

.I1.1'\ ] “I‘v .
‘ca yao{y alegria d
.= otros se entrecruza para olvidar los prob

I unos
ju'gandé“ ‘al parchis o viendo una pelicula. Segun comenta el joven,

‘personas con discapacidad intelectual me ha hecho valorarlas y de cubrir nue-
esta vivencia a todos los ue quieran

vos puntos de vista', por ello, recomienda
| e
B 4

pasarlo bien.
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AN tmbajador MAS

Pablo San Pedro, reponedor en un bipermercado

En casa de Pablo en Irun, el despertador suena impenitente
cada dia y arranca la jornada, toca coger el autobus hasta el
hipermercado ‘Carrefour’ de Oiartzun (Gipuzkoa) donde tra-
baja como reponedor desde hace tres afos. 25 minutos diarios
hasta llegar a destino y enfundarse su colorido uniforme para
fichar con puntualidad britdnica. Pero antes, siempre hay
tiempo para tomar un cafecito en el bar del Hiper que le ayude
a aguantar el tiron y saludar a los compradores y trabajadores
habituales del lugar, con quienes ha hecho buenas migas en
estos afos. Ya metidos en faena, Pablo transita por los concurri-
dos pasillos empujando su carrito con los productos de
limpieza para reponer su seccion.

Lejias, detergentes, suavizantes, quitamanchas. ..todo ordena-
do y en fila, que no falte nada, Pablo repone los articulos que
han tenido mds venta en los dos pasillos a su cargo con diligen-
cia y rapidez, y coloca todo aquello que los clientes han dejado
desubicado: el jabon con la lejia, la lejia con el jabon, los carte-
les de las ofertas torcidos, las galletas de otra seccién que no
corresponden y que alguien ha dejado... En sus dominios

todo cumple la mdxima de ‘cada cosa en su lugar y un lugar
para cada cosa’, porque €l es meticuloso. “Hay dias que apenas
puedo entrar en mi seccién”, comenta sonriendo el irundarra.
A lo largo de su extensa vida laboral, Pablo ha trabajado en
diferentes puestos y en distintas empresas, entre ellas, Talleres
Protegidos Gureak, de donde es también su orientadora labo-
ral, Maite Jiménez, quien le ayudd en su incorporacion a este
puesto como reponedor y ahora le apoya cuando tiene cam-
bios en su seccion, en los horarios o en los métodos de trabajo
marcados por la empresa. Sociable y hablador, Pablo disfruta de
su trabajo pero, como cualquiera, también anhela los dias libres
para hacer entonces lo que mds le gusta: “subir al monte y
quedar con los amigos para salir a cenar”.

Besteak bezalako Langilen

Pablo oso gustura dago bere lanean baina, beste edozeinek
bezala, egun libreak noiz helduko zain egoten da, gehien atse-
gin duena egiteko: mendira igo eta lagunekin geratu, afaltzera
joateko”.

a RESUMEN EN LECTURA FACIL
.E Pablo trabaja en un supermercado reponiendo productos y

ordenando las baldas. Pablo es un trabajador mds del super-
mercado. Es muy ordenado y le gusta su trabajo.

24 baietz
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"JAMAS IMAGINE VER
A PERSONAS CON

DISCAPACIDAD INTELECTUAL
RECIBIENDO FORMACION

EN UN MARCO UNIVERSITARIO"

Hace unas semanas asisti, en la Universidad Autonoma de Madrid, a la
inauguracion de un curso para formar a una docena de hombres y

“INOIZ EZ NUEN USTE IZANGO
mujeres con discapacidad intelectual como evaluadores de la calidad
de vida de otras personas con esta discapacidad. Evidentemente, no

PERTSONA HORIEK UNIBERTSITATE
MAILAKO PRESTAKUNTZA

JASOKO ZUTENIK”
es un curso académico, en su sentido estricto, y no pretendo ni siquie-

, o i - Paulino Aziia, FEAPS-eko Zuzendari Gerentea

ra sugerir que estar en la Universidad sea la mdxima aspiracién para

una persona con discapacidad intelectual, pero mientras estuve alli ~ Adimen urritasuna duten pertsonak —eta ez ditut erabili
reflexionaba sobre el significado de este acto. Jamds pude imaginar- ~ nahiazken urteetan erabili izan diren hitzak—alboraturik

me, cuando en 1967 comencé a trabajar en Atzegi, que iba a ver a estas
personas recibiendo formacidn en un marco universitario y creo que
refleja en toda su magnitud el cambio vivido en todos estos afios.
Las personas con discapacidad intelectual —y deliberadamente quiero

egon dira, izan ere, beraien adimena, gure kultura
evitar los términos con los que han sido calificadas durante estos

indica que muchas cosas han cambiado. Fundamentalmente que

aristotelikoen balio gorena, hiritar “arruntena” baino
urriagoa zelako.
Elkarte mugimenduarekin erlazionaturik gauden guztiek
lan gogorra egin behar izan dugu, ez zerbitzuak lortzeko
afios- han estado postergadas porque su inteligencia, valor supremo
en nuestra cultura aristotélica, era inferior a la del comun de los ciu-
dadanos. Que sean recibidos y admitidos en el ambito universitario

bakarrik, zerbitzu horien bitartez, beti dagoela aurrerago
hemos conseguido, estamos consiguiendo, trasmitir a los demds que

joateko aukera erakusteko, baizik.
ese axioma no es tal, que cada uno puede desarrollarse como persona

con independencia de su capacidad intelectual, y que la plenitud de
vida no deriva sélo de la inteligencia como la entendemos, sino de la

capacidad de afrontar la vida para que sea significativa y util para uno
mismo y para los demds.

RESUMEN EN LECTURA FACIL
¢Como lo estamos haciendo? ¢Como lo hemos hecho? Hemos tenido
que trabajar a fondo, todos cuantos estamos vinculados al movimiento
asociativo, no solo para implementar servicios, sino para, a través de
ellos demostrar a nuestro entorno que siempre se puede ir mas alld. Ha

Paulino Azua inaugurd hace unas semanas en
habido que conquistar derechos, ha sido necesario defenderlos y ahora

la Universidad Autonoma de Madrid un curso
de formacion dirigido a personas con discapa-

cidad intelectual. Antes era impensable que
danos como los demds.

estamos empenados en “empoderar” a las propias personas con disca-
para que sean protagonistas de sus propias vidas, para que sean ciuda-

pacidad intelectual para que sean ellas mismas quienes los defiendan,

las personas con discapacidad intelectual
estuvieran en este lugar. Esto es un ejemplo
de que lasociedad ha cambiado la forma de

intelectual.

ver y tratar a las personas con discapacidad
Es cierto que la sociedad ha cambiado y que acepta mejor las diferen-

cias. Pero en este cambio, las familias, las asociaciones, los

profesionales, los voluntarios y tltimamente las propias personas con
sociedad hoy serfa otra.

Esto se ha conseguido gracias al esfuerzo del
discapacidad han tenido un papel decisivo. Sin ellos, sin nosotros, la

movimiento FEAPS. Ahora hay que trabajar
para que las personas con discapacidad inte-

lectual decidan sobre su vida y sean ciudadanos
como lo demds.
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Jejvindico el

COMPROMISO SOCIAL

Gizarte konpromisoa
CRREBINDIKATZEN DUT

Tina Sainz (Actriz)
Actualmente estd de gira con la obra teatral “La marquesa de O” dirigida por Magiii Mira

Ahora vivimos una época de consu-
mo desmedido y la crisis nos va a
venir bien para hacernos reflexionar

zar a pensar en otros valores que no
sean el “tener mas”, el “ser mas,

sabiendo mas”.

Esta sociedad ha eliminado el com-
promiso social, lo ve como algo raro, lo ha diluido en la
hipoteca, en los bienes materiales. Es un valor que habria que
recuperar porque estd bien que uno pueda ser libre y compro-
meterse con lo que piensa, yo lo reivindico. Sin embargo,
algunos son mds solidarios con causas lejanas que apenas cono-
cen que con el vecino. Creo que aun nos queda un
camino, que tenemos que ‘amar’ menos el dinero, valorarlo
como una moneda de cambio, no como un valor en si mismo.

Los artistas en general, como ‘altavoces’ de la realidad ante la
sociedad por nuestra proyeccion publica, tenemos el deber de
comprometernos socialmente con ciertos temas, opinar y

a RESUMEN EN LECTURA FACIL

y cambiar el ‘chip’. Hay que empe-

servir a la sociedad. En Estados Unidos los artistas lo hacen,
aqui por el contrario te llueven las ‘etiquetas’. Esto es porque
a los actores antes se nos vefa como una realidad aparte de la
sociedad, éramos como el “bufon del rey”, pero durante la
Transicion tomamos protagonismo social y nos mostramos
ante la sociedad como un individuo mds que sufre las mismos

teniendo mas”, sino en el “ser problemas que cualquier ciudadano normal: el paro, los pro-

emas de los hijos, la hipoteca. ..

Aun asi nuestra libertad como ciudadanos para opinar aun no
se entiende muy bien, incluso a cierto sector politico y social
no le gusta porque considera que los actores debemos seguir
w el agua’ y no comprometernos. Nos dicen que debe-
- mos ser neutrales ¢Para qué? ¢Para que nos manipulen mejor?
Los artistas somos como los obreros metaltrgicos o los arqui-
“tenemos nuestra opinion y la damos libremente,
aunque con el valor afiadido de que somos espejo social, y eso
es lo que duele.

Bestesbaliobatzuelan pentsaizen hasi behar dugu, “gebiago
eduRi’; gebiago izan, gehiago edukiz” horien ordez, “gehia-
go izan, gebiago jakinez” lortu bebar dugu.

.E Tina Sainz es una actriz famosa. Ella cree que ahora nos preocupamos mucho por el dinero y por las cosas
materiales. También dice que tenemos que ser mds comprometidos, es decir, que tenemos que luchar mas
para que el mundo sea mejor. Ella opina que los artistas tambien tienen que comprometerse.

30 baietz
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- "Nos hemos descublients
= ¥ “Ceuwre burua pextsona gisa
ezagutzen ikasi dugi”

Emilio Arizaga, Responsable de Atencion Diurna de APNABI
Emilio Arizaga, APNABIRko Eguneko Arreta Arduraduna

Hace unos 25 afios comencé mi andadura profesio-  necesidades de las personas con trastornos del
nal con personas con trastorno del espectro autista  espectro autista.

y con sus familias. Durante este tiempo nos hemos
ido conociendo y descubriendo y hemos tenido la
oportunidad de compartir ilusiones, aciertos y erro-
res. Peinamos alguna cana mds pero,
fundamentalmente, con el paso de los afnos nos
hemos ido descubriendo como personas diferen-
tes, y en esta diferencia nos hemos reencontrado
respetando nuestras individualidades. Hoy conti-
nuamos buscando puntos de convergencia en los  Denbora honetan geure burua ezagutzen eta aurki-
que compartir experiencias como adultos y posible-  z¢n aritu gara, eta ilusioak, ondo egindako gauzak
mente como componentes de esa tercera edad, que ~ ¢ta akatsak konpartitzeko aukera izan dugu.
cada vez est4 mds cerca. Zimurren bat gehiago daukagu baina, batez ere,
urteak igaro ahala, geure burua pertsona desberdin
gisa ezagutzen ikasi dugu.

He pasado de ser monitor, educador, responsable y
companero, a ser un apoyo y un amigo de perso-
nas que me permiten sentirme orgulloso de mi
trayectoria, tanto profesional como personal. El
reto a futuro es consolidar la idea de que estas per-
sonas son capaces de decidir sobre su futuro,
independientemente de sus capacidades.

Trabajamos por conseguir que los derechos y obli-
gaciones de estas personas sean los mismos que los
nuestros o que estos derechos se adapten a las

a RESUMEN EN LECTURA FACIL

.E Emilio Arizaga lleva 25 afios trabajando con personas con autismo. En estos afios ha com-
partido con las personas con autismo muchas cosas, se han conocido y han aprendido a
respetarse como personas diferentes.

baietz 3



SE PENSABA QUE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL ERAN "INEDUCABLES'",

"LA DIFERENCIA FORMA PARTE DE LA NORMALIDAD"

USTE ZEN ADIMEN URRITASUNA ZUTEN
PERTSONAK HEZTEA EZINEZKOA DELA;
"DESBERDINTASUNA NORMALTASUNAREN PARTE DA"

Eguzkifie Etxabe, APNABIko eta
FEVASeko Hezkuntza Saileko
Arduraduna

Urritasuna duten perisonen
aurreko sinismenak aldatu
dirva; pertsona horiek definit-
zen dituzten hitzak eta haien
bebarrak, eta, inolako zalant-
zarik gabe, asko aldatu dira
hezkuntzan aurrera erama-
ten diren jardunbideak.

Gaur egun pertsona guztiek
hezkuntzarako duten eskubi-
dean sinesten dugu, pertsona
horien gaitasuna bat edo beste
izanik ere; uste dugu “desber-
dinasuna normaltasunaren
parte dela” eta hezkuntza eta
eskolaratzea ezinbestekoak
direla urritasuna duten pert-
sonen garapenerako.

Komenigarria da aurrerapau-
s0 horiek gogoratzea, helburu
argi bat lortzeko lanean
Jarraitzen motibatzen gaituz-
telako:  urritasuna  duten
Dpertsonen benetako inklusioa.

Eguzkirie Etxabe, Responsable del Area educativa de APNABI y de FEVAS

¢Ha cambiado la educacion del alumnado con necesidades educativas
especiales? En un principio podriamos pensar que no, porque cada
dia nos enfrentamos a nuevos retos y dificultades y sentimos la nece-
sidad de que se produzcan avances mds significativos en el dmbito de
la sensibilizacion y en el desarrollo de précticas mas inclusivas. Tras
un segundo de reflexion piensas icomo estdbamos hace 30 afos? Y
entonces somos conscientes de que han cambiado muchas cosas.

Han cambiado las creencias hacia las personas con discapacidad; las
palabras que definen a estas personas y sus necesidades y, sin duda,
se han modificado las pricticas que se desarrollan en educacion.
Antes se pensaba en “alumnos deficientes que no siguen el curriculo
y, por lo tanto, no pueden estar en las escuelas”. Se consideraban
“personas ineducables a las que primero habia que rehabilitar para
poder ensefar” o “alumnos a los que habifa que evaluar para, en fun-
cion de su edad mental, aplicar programas que pudieran acercar sus
comportamientos al desarrollo normal “ o “alumnos a los que habia
que corregir a base de entrenamiento para que aprendieran aquello
que nosotros decidiamos ensefiar”. . .Estas ideas hoy carecen de sen-
tido.

Hoy creemos firmemente en el derecho a la educacion de todas las
personas, independientemente de su capacidad; pensamos que “la
diferencia forma parte de la normalidad” y que la educacion y la esco-
larizacion son indispensables para el desarrollo de las personas con
discapacidad. También hemos aprendido que el sistema escolar debe
ofrecer apoyos y recursos para que cada persona pueda conseguir el
maximo desarrollo de sus capacidades individuales, sociales, intelec-
tuales, culturales y emocionales. El objetivo es que todos y todas
puedan llevar una vida tan independiente como sea posible. Para ello
debemos potenciar las capacidades, desde una perspectiva de inclu-
sion y participacion social para lograr una vida adulta inclusiva vy,
ademds, se deben disefiar programas pensando en las necesidades
individuales para poder construir su propia vida.

Conviene recordar estos progresos porque nos motivan a seguir tra-
bajando hacia una meta clara: la inclusion real de las personas con
discapacidad.

RESUMEN EN LECTURA FACIL

.E Eguskine Etxabe explica como ha cambiado la educacion que se ofrece a las personas con discapacidad
intelectual en los dltimos 30 anos. Antes se crefa que las personas con discapacidad intelectual no podian
aprender y no se les permitia ir a la escuela. Ahora van a colegios, como todos los nifios, y se les da apoyo
para que aprendan y se desarrollen al maximo.
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Alberto Urkiza, Algorta 1963

(Autor de nuestra portadal
wwwalbertourkiza.com

la medida de la incertidumbre que existe ante un conjunto de mensajes de los cuales se recibird
0, o lo que es lo mismo, la entropia, se convierte aquf en trama e intriga.

uno so

De este modo, los diferentes niveles de significacién que contiene cada mensaje chocan con apa-
rente suavidad, pero al mismo tiempo con una violencia reconocible, aquella que nos hace
rechazar lo que no sea explicito. Comunicacién entrecortada y mensajes discontinuos que nos dan
medida del desorden que reside en el sistema productor de significado.

la paradoja de este puro devenir, con su capacidad de esquivar el presente, es la identidad infi-
nita: identidad infinita de los dos sentidos a la vez, del futuro y el pasado, de la vispera y el dia
después, del mdés y el menos, de lo demasiado y lo insuficiente, de lo activo v lo pasivo, de la
causa y el efecto.

Porque la incertidumbre personal no es una duda exterior a lo que ocurre, sino una estructura objefi-
va del acontecimiento mismo, en tanfo que va en dos sentidos a la vez, y que descuartiza al sujeto
segun esta doble direccién. la paradoja es primeramente lo que destruye al buen sentido como
sentido Unico, pero luego es lo que destruye al sentido comin como asignacién de identidades fijas.
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Gracias a la asociacion
evolucionamos como
personas y profesionales

Fisioterapeuta jubilada de Aspace Gipuzkoa Conchi Leza Gipuzkoako psikoterapeuta erretiratua

38 baietz

“Elkarteari esker pertsona eta ) )

profesional gisa eboluzionatzen dugu”

Empecé a trabajar estando ain estudiando segundo de
Fisioterapia, llegué con las ganas de mostrar lo que sabfa
hacer y con el entusiasmo de la juventud en un momento en
que todo estaba por hacer. Eramos poquitos, 6 nifios y 7
profesionales que fuimos labrando el camino con aquellas
primeras familias. A medida que fue creciendo la asociacion y
sensibilizaindose la sociedad, fuimos evolucionando como
personas y profesionales, y adaptando la forma de trabajar
con los usuarios. Se pasé de una fisioterapia de rehabilitacion
machacona y dura, con muchos aparatos y ortopedias, a una
mas educativa y centrada en la persona. En estos anos tam-
bién hemos pasado de ser los profesionales los que estabamos
‘arriba’ a ceder el auténtico protagonismo a las familias.

Cuando comenzamos nos encontrdbamos con nifios de 7
afos que no habian salido nunca al parque e, incluso, algunos
padres les bajaban de las atracciones porque tenian miedo de
que les “contagiaran” al resto. Gracias a los primeros grupos
de la asociacion los padres comenzaron a cambiar su menta-
lidad, se organizaron obras de teatro, actividades y salidas
donde vefas el impacto que causaba en la gente ver a las
personas con discapacidad en la calle y que fueran ‘visibles’.

Cuando veo las noticias en prensa de los afios 70 sobre como
denominaban a la discapacidad, esa idea de beneficencia y
esa posicion de que las personas con discapacidad eran ‘infe-
riores’ y los demds tenfamos que ‘protegerles’ me hace dafio
hasta a la vista. Desde nuestra asociacion se llego a organizar
hasta una corrida de toros benéfica en Azpeitia para conse-
guir fondos. Hoy resulta hasta gracioso.

Ahora que he terminado mi vida laboral después de 37 afios,
valoré mds lo que recibi y aprendi. Gracias a aquellos nifios y
a sus familias descubri que incluso en tu vida personal puedes
relativizar todo lo que te ocurre y disfrutar de las pequenas
cosas del dia a dfa. Esto es algo muy valioso que he tratado de
trasmitir a los nuevos relevos de profesionales.

Urte hauetan, “goian” geunden profesionalak izatetik, bene-
tako protagonismoa familien esku uztera igaro gara.

70eko hamarkadako prentsan ikusten dudanean nola deitzen
zioten urritasunari, on egitearen ideia haiek, eta urritasuna
duten pertsonak gu baino gutxiago zirela erakusten zuen
jarrera, eta besteok “babestu” behar genituela. .. horrek guz-
tiak min egiten dit begietan.

LE
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Ponte en

su lugar.

1--!,1' i :..

Pero no ocupes su lugar

Las plazas de ap'irr-an'lu nto reservadas para las
persgnas con d ad son un derecha, no un
privileglo; una apuesta de las administraciones
para posibilitar 1a participacidn social de |as
personas con movilidad reducida. No Ias ocupes.

"La ciudadania tiene un papel fundamental en

la trasformacion social"

Cristina Del Valle, cantante y presidenta de la Plataforma de
Mugeres Artistas Contra la Violencia de Género

De estos anos yo destacaria la evolu-
cion politica y legislativa en materia
de Igualdad entre hombres y mujeres,
la Ley Integral contra la Violencia de
Género y la Ley de Igualdad han sido
decisivas. Con todo ello se ha conse-
guido dar un mensaje social de que la
violencia contra las mujeres es un
problema de Estado, se ha sacado del
dmbito de lo privado para verlo como
es: un delito publico muy grave.

Creo que en los ultimos aflos se ha
logrado percibir que la violencia con-
tra las mujeres es una responsabilidad
social, y no un simple problema afec-
tivo entre una pareja. Aunque las
leyes han avanzado, socialmente
vamos mds lentos en sensibilizacion y
toma de conciencia, es un tema edu-
cativo que implicard a varias
generaciones, y también de volunta-
des, porque a la sociedad, cuando le
interesa, se pone las pilas y adelanta
procesos. Me parece deleznable que
haya habido ‘jornadas negras’ en las
que se haya asesinado a mujeres v las
calles de este pais no se han llenado
de ciudadanos/as denunciando la
situacion.

En nuestro pais nos queda por delan-
te atraer la atencion de los medios de
comunicacion y denunciar cualquier
tipo de violencia contra la mujer.
Tendriamos que combatir este mode-
lo patriarcal violento, esta vision
desigual, la imposicion, la jerarquiza-
cion... Desde el feminismo se lucha
contra estos valores, y se trabaja,
entre otros, en el pacifismo, la igual-
dad, la solidaridad y la sororidad, que
es el reconocimiento de la autoridad
de todas las mujeres, vengamos de
donde vengamos.

Las ciudadania tiene un papel funda-
mental en la trasformacion de la
realidad social y los ciudadanos pue-
den intervenir, no solo en su vida sino
en el devenir del mundo para cam-
biarlo, y eso significa asociacionismo.
Tenemos muchisimo poder como ciu-
dadanos y como consumidores para
modificar lo que no gusta. Ejercer una
ciudadania responsable y comprome-
tida es la clave fundamental para
tener un modelo de sociedad avanza-
da, igualitaria y progresista.

“‘Hiritarrek oso lan garranizitsua
bete bebar dute gizarte eraldaketan”

Hiritartasun arduratsua eta konpromisozkoa burutzea ezinbestekoa da gizar-
te eredu aurreratua, berdintasunean oinarritua eta progresista lortzeko.

RESUMEN EN LECTURA FACIL

Cristina del Valle es cantante
y también ha luchado mucho
para defender los derechos
de las mujeres. Ella cree que
es muy importante que la
violencia contra las mujeres
se considere un delito. Dice
que se ha avanzado mucho
en la igualdad de las mujeres
y los hombres pero que toda-
via queda mucho por hacer.
También dice que los ciuda-
danos y las asociaciones
podemos cambiar el mundo

baietz 4
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Kany Penalba, durante 40 anos trabajadora social de ATZEGI.

Impulsora de estas campaiias de sensibilizacion

A través de las Campanas de ATZEGI podemos hacer un analisis del cambio experimentado

en la relacion entre la sociedad y la discapacidad intelectual.

En los primeros tiempos, estamos hablando de los afos 60, la Unica manera de conse-
guir dinero para satisfacer las necesidades de atencion de las personas con discapacidad
intelectual era poner en marcha una cuestacion que, a pesar de su cardcter caritativo,
tenia sus aspectos positivos. En lo practico servia primero para conseguir dinero vy,
segundo, para hacer visibles a estas personas, en aquel momento muy marginadas
socialmente. Ademds, en ocasiones, servia para satisfacer las conciencias haciendo
“buenas obras”. '

Posteriormente seguimos solicitando ayuda, pero la meta no era inicamente economi-
ca sino que buscabamos el apoyo social: “Esta en nuestras manos” (1976) ;
“Todavia nos hace falta tu ayuda” (1978); “Pedimos lo normal” (1982). Todas
nuestras, ya entonces, Campanas de concienciacion se basaban en pedir apoyo a una
sociedad que debia dar respuesta a nuestra solicitud.

Esta actitud vari6 cuando nos decidimos a “romper la hucha”, fue un riesgo vivido
en un primer momento con miedo por los directivos y los profesionales que, a través
de las asociaciones, luchaban por hacer presentes a estas personas en la sociedad. “Lo
normal es no pedir” (1983) suponia abandonar la peticion de apoyo economico y
centrar nuestra lucha en la consecucion del apoyo social. Lo hicimos y lo mantuvimos
contra viento y marea, reivindicando nuestro derecho a recibir subvenciones al mismo
nivel que el resto de la ciudadanfa, en funcién de sus necesidades.

A medida que hemos conseguido una mayor participacion social y hemos puesto en valor a la persona, a
pesar de su discapacidad, nuestros mensajes se refieren mas a obtener un compromiso de la sociedad; ya
no es la mera peticion de ayuda sino colaborar para que las personas con discapacidad consigan su puesto
en la sociedad. De esta tercera etapa fueron los mensajes: “Hazle sitio” (1984); “Esta en nuestras
manos” (1986); “Conocerle es amarle” (1989) y “No queremos lagrimas de cocodrilo” (1994).

“Te imaginas abrir los ojos y encontrarte rodeado de listos” (1996) fue la campaia que inicié un
camino no solo de reivindicacion sino de igualdad, ¢Cudl serfa nuestra actitud si nos trataran como les
tratamos a ellos? Era el comienzo de la reflexion sobre nuestras actitudes personales. “Miranos en posi-
tivo” (1998), “Donde esta el limite” (2001), “Llamame Mikel” (2002) pretendian que la sociedad
se implicara adquiriendo conciencia de que la respuesta positiva debfa venir de su lado.

La culminacion de esta politica de comunicacion fue la creacion de la figura del Atzegizale, que se conci-
bi6 para que un colectivo social amplio se comprometiera con sus actitudes personales a mostrar cercanfa
a las personas con discapacidad; no se trataba de hacerles un hueco, sino de ayudarles a que ellos mismos
se lo hicieran.

Este debe ser nuestro nuevo dialogo con la sociedad. Las personas con discapacidad, en ocasiones con la
ayuda de las asociaciones, pueden y deben mostrar sus valores a la sociedad, para que ésta entienda que
son parte integrante y valiosa de la misma.

@@mzaméfwza

Kany Perialba

Gizartearen parte harize handiagoa lortu dugun eta pertsonari balioa eman diogun bheinean, pertsona
horrek urritasunak dituen arren, gure mezuak gehiago bideratzen dira gizartearekin konpromisoa
lortzea; jada ez da laguntza eskari hutsa, urritasunak dituzten perisonek gizartean beraien tokia lor
dezaten lan egitea baizik.

Urritasunak dituzten pertsonak, batzuetan elkarteen laguntzaren bitartez, beraien balioak gizartearen
aurrean erakuts ditzakete eta erakutsi bebar dituzte, gizarteak bere parte direla uler dezan.

RESUMEN EN LECTURA FACIL

Las campanas de sensibilizacion de la asociacion vasca ATZEGI son un ejemplo
de como ha cambiado la relacion de las personas con discapacidad intelectual con
la sociedad. Se pueden distinguir tres etapas. En la primera, en los afios 60, con
las campanias se pretendia recaudar dinero para las personas con discapacidad
intelectual. En una segunda etapa, a partir de 1976, hay un cambio: se pide
dinero y, ademas, que la sociedad respete y apoye a las personas con discapaci-
dad intelectual. Finalmente, a partir de 1983, ya no se pide apoyo econdmico,
sino la colaboracion de la sociedad para que las personas con discapacidad se
integren en todos los 4mbitos.
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‘también quieren estar”, “pues parece que pueden”. . ard s

d Los medios siguen siendo limitados

Amaia Hervas Jefa de la Unidad de Salud Mental Infanto - Juvenil del HOSPITAL Universitario Mutua De Terrasa de
Barcelona

s parece qu e 0 me marché a Inglaterra a finales de los anos 80 y durante mis dltimos anos trabajé en el equipo de investigacion del Dr.

i . Michael Rutter, pionero en el campo de la genética y de la epidemiologfa. Su investigacion ha sido vital para el avance en el
conocimiento de los Trastornos del Espectro Autista (TEA) y su equipo contaba con la plena implicacion de los padres de las que
fueron las primeras asociaciones de autismo en el Reino Unido. Entonces, en nuestro pais, no habia el impulso que actualmente
existe en el campo de la investigacion. Sin embargo, en los ultimos afios esto ha ido cambiado y actualmente hay grandes equipos
de investigacion y profesionales en el campo de la discapacidad, aunque los medios atn son limitados.

Si echo la vista atrds, veo que las cosas han ido cambiando mucho, sobre todo en el Pais Vasco donde los movimientos asociativos
dentro del campo de los trastornos del espectro autista han sido muy potentes y modélicos a nivel estatal. La cantidad de recursos
existentes son un modelo para el resto de comunidades quienes, en cierta manera, han ido copiando las iniciativas que han surgi-
do aqui.

Aligual que en los inicios de los 70, creo que es fundamental que hoy las asociaciones y profesionales vayamos en paralelo, cada
uno tenemos nuestra funcion y somos complementarios. También creo que es vital que sean las propias familias las que presenten
a las instituciones los problemas que tienen en el dia a dia con sus hijos. Son muchisimo mds efectivos que nosotros, los profesio-
nales.

Baliabideak mugatuak dira oraindik

Atzera begiratzen baldin badut, ikusiko dut gauzak asko aldatu direla, Euskal Herrian batez ere. Autismoaren eremuko arazoen ingu-
ruko elkarteak oso indartsuak eta eredugarriak izan dira, Estatu mailan.

)
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a RESUMEN EN LECTURA FACIL

. Mari Carmen Gallastegui dice
que hay que conseguir la
igualdad de oportunidades para todas las

Espaiia {1970-1992). Gasto social en porcentaje del PIB segun distintos
indicadores

BE s e 18 =

personas y que para conseguir esa igual-
dad hay que gastar lo necesario en temas
sociales.
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M? Carmen Gallastegui, catedrdtica
de Economia de la Universidad del
Pais Vasco, Consejera de Economia
del Gobierno Vasco en 1991, primera
mujer galardonada con el Premio
Euskadi de Investigacion

Si hay algo que la vida nos ensefia es que la igualdad de oportuni-
dades es muy dificil de lograr aunque sea un objetivo que no
provoca discrepancias. Bien al contrario la igualdad de oportunida-
des es algo que predicamos, en particular, los economistas que
distinguimos claramente entre esta igualdad, la de oportunidades,
y la igualdad de resultados. Estamos undnimemente a favor de la
primera y hay mds debate en torno a la segunda.

La naturaleza no siempre es justa, lo sabemos. No todos nacemos
con las mismas condiciones iniciales en términos de salud, inteli-
gencia, renta, etc., asi que es evidente que el sector publico tiene
que, es el tnico que puede hacerlo, disefiar politicas que permitan
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acercarnos hacia ese objetivo. Los datos sugieren que se estd
haciendo un esfuerzo en esta direccion pero que todavia queda
mucho camino por recorrer. De hecho la ultima década no pode-
mos decir que haya sido brillante en este sentido vy,
lamentablemente, todavia parece que la evolucion del gasto en
proteccion social en Espaia sigue estando por debajo de la media
de los paises de la UE15. Es cierto que dentro de la UE15 hay tam-
bién grandes diferencias, los paises nérdicos no gastan lo mismo
que los del sur. Pero en cualquier caso, todavia hemos de hacer un
gran esfuerzo. La crisis fiscal que vivimos no debiera alejarnos del
logro del objetivo de gastar en proteccidn social lo necesario para
intentar garantizar que la igualdad de oportunidades no sea solo
una utopfa. Eso si, gastando correctamente e introduciendo los
incentivos correctos.

Une honetan bizi dugun krisi fiskalak ez gaitu urrundu behar
gizarte babesean bebar adina gastatzearen helburutik, aukera
berdintasuna ez dadin utopia hutsa izan.

a RESUMEN EN LECTURA FACIL

. : Enlos tltimos 40 afios Espana
ha ido aumentando el dine-
ro que se destina a prestaciones sociales.
Esto es muy importante porque se pueden
ofrecer mds y mejores servicios a las per-
sonas con discapacidad intelectual y a
otras personas que necesitan ayuda. Sin
embargo, en otros paises destinan mas
dinero a estos servicios y, ademds, con la
crisis hay que gestionar mejor ese dinero.

&S yrectio 7L OV ‘o ged L1 ae %ﬂ/@ﬂ/ﬂd
%2@/‘/5/5%&% o //Zé/zfzg/z Audeakela holelvea

Martade la Cuesta Gonzdlez, Fundadora
de la ONG Economistas sin Fronteras y
promotora del Observatorio sobre
Responsabilidad Social Corporativa,
Profesora titular de Economia Aplicada
de la UNED

En los ultimos 40 afos se ha producido
en Espafa un avance muy importante
tanto en la percepcion y comunicacion de los problemas sociales
como en el gasto social en porcentaje del PIB especialmente rele-
vante hasta primeros de los 90. No hay mds que ver titulares de
prensa como el que aparecia en la Gaceta del Norte en 1969 o los
datos que reflejan las graficas adjuntas para ser conscientes de que
nuestro pais ha hecho un esfuerzo importante en gasto social, lo
que refleja la importancia otorgada por nuestra sociedad a los
problemas de desigualdad y de integracion de colectivos mds
desfavorecidos. A ello no solo han contribuido el gasto publico
sino también el realizado por la obra social de Cajas de ahorros,
cuya aportacion al drea asistencial alcanzaba 726 millones de
euros en 2008.

Sin embargo, los gastos corrientes en proteccion social respecto
al PIB cayeron a partir de 1993 y segin los datos de Eurostat la

brecha entre el gasto per cdpita en Espafia y la media de la UE
incluso crecio en 0,2 décimas entre el 90 y el 2003. Es precisamen-
te a partir del 92 cuando la aportacion de la obra social de las Cajas
de ahorros en gastos de asistencia social empieza a bajar a favor
de las actividades de cardcter cultural recuperdndose el equilibrio
entre ambas partidas a partir de 2007. Como consecuencia de la
crisis los problemas sociales se estan agravando y por ello mds que
nunca, ante la escasez de fondos a nivel internacional, es preciso
trabajar por mejorar en la gestion y eficiencia de dichos fondos.
Por ello celebramos el esfuerzo que estan empezando a hacer
algunos de los principales gestores de estos fondos sociales en
mejorar los sistemas que emplean para evaluar a través de indica-
dores o medir en términos monetarios el impacto social de las
cuantiosas inversiones que hacen.

Marta de la Cuesta Gonzdlez, Economistas sin Fronteras GKE-
ren sor-tzailea eta Enpresen Gizarte Erantzukizunari buruzko
Behatokiaren bultzatzailea, UNED-eko Ekonomia Aplikatuko
Irakasle Titularra.

Krisiaren ondorioz gizarte arazoak larritzen basi dira, eta, hori
dela eta, nazioarte mailan dagoen funts eskasiaren ondorioz,
bebarrezkoa da funis horien kudeaketan ela eraginkoria-
sunean lan egitea.
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Dos a

sesores de la ONU

otk Al Nplo -
Ha q:_e_dndo constituida en Vitoria
de Familiares y Amigos de Subnormales

2 las instalaciones sanitarias de la ciudad y la prqe

nente interesados por el problem

E encuentran en San Sebas-

) tian Mr. Gunnar Dybwad ¥y

su esposa Mrs. Rosemary

-suson Dybwad, asesores ae la
ion Internacional de Protec-
n a la Infancia, organismo de-
wdiente de las Naciones Uni-

., guienes por encargo de la
ranizacion mundial trabajan en
proyecto de ayuda a los sub-
rmales en general.
Ambos de nacionalidad norte-
ericana, ¢l es doctor en De-
'ho ¥ ella especializada en So-
logia,
ras un largo recorrido por In-
aterra, Austria, Italia, Alema-
a, Dinamarca, Suecia, Bélgica,
olanda, Francia, Yugoslavia,
ylonia e Israel, han llegado a
pana, invitados por el Minis-
rio de la Gobernacién, para vi-
tar los centros de asistencia a
tbnormales de todo género, con
fin de asesorar en el desarro-
o y coordinacion de los servi-
os existentes.

Antes de llegar a San Sebas-
an, han estado en Madrid, Gua-
alajara, Teruel, Valencia, Tarra-
ona, Barcelona, Lérida, Zarago-
2 vy Pamplona, Desde aqui mar-
harin a Alava y Vizcava.

Han sostenido una larga entre-
ista con el gobernador civil de
provinecia, don Manuel Valen-
a, asi como con el jefe provins-
ial de Sanidad, doctor Contre-
as, de las que han salido muy
.atisfechos. Visitaron los centros
.anitarios de la ciudad, Hospital
Provineial, Pstq ovilla
"Careaga-enea”.

Han conversado con miembros
de la Asociacién Guipuzeoano
Pro-Subnormales, vieron en el
estudio del arquitecto don Luis
Arizmendi, la maqueta ¥ los pla-
nos de lo que sera Residencia de
Subnormales, proyecto que estu-
diado por iniciativa del Patrona-
{o San Miguel, obra social de la
Caja de Ahorros Municipal, para
e construccion en los terrenocs
de Miramén, entre vistiandose
también con su director, don Ni-
colas Lasarte en extenso cambio
de impresiones de los que se es-
peran interesantes frutos.

Ayer tarde se trasladaron a

Mondragon para visitar el Sana-
AR Aetads v haov aal-

por la intervencién de Pili Olas-
coaga, gentil e inteligente intér-
prete. Nuestra econversacion con
Mr. Dybwad, se desenvolvié en
1z sala de Juntas de la Caja de
Ahorros Municipal. Més que con-
versacion diriamos que fue un
debate, en el que intervinieron
también den-Nieolas Lasarte; el
Padre don José Eguia, el doctor
Ganzarain v el seiior Garmendia,
del Patronato San Miguel.

Nuestra misién —comenzo di-
ciéndonos el sefior Dybwad— es
redactar un proyecto de ayuda
a cuantos sufren alguna anormas=
lidad ¥ en lo que respecta a Es-
pafia, atendiendo a la invitacion
del Ministerio de la Gobernéeién,
para presentar luego un informe
a las Naciones Unidas, quien a
su vez lo remitirda al Gobierno
cspafiol, especialmente en lo que
se refiere a los nifios subnorma-
les.

Es muy significativa la peticién
espafiola, donde, como en otros
paises europeos, se ha empezado
a atacar el problema de la sub-
normalidad en su conjunto. Lo
que hasta ahora se lleva hecho
tanto a nivel estatal, como al pro-
vineial y loecal, asi como por las
instituteiones privadas, es preci-
so coordinarlo, respetando, natu-
ralmente, sus peculiaridades en
funcién de las necesidades que

haya.

12'3'.1 un determinado pais puede
interesar una organizacién esta-
tal, en otro puede realizar es-
tas funciones la sociedad, conser-
vando sus caracteristicas. Incluso
¢n Yugoslavia y Polonia hay cen-
tros de tipo publico y privado.
La coordinacion ademas, es pre-
cisa ya que el problema es com-
petencia de distintos departam.n-
tos ministeriales.

—;A qué atribuye Vd. la fuer.
za que esta tomando este movi-
miento en pro de los subnorma-
les?

—No hay duda de que la men-
talidad del mundo ha cambiado
. partir de la terminacion de la
segunda guerra mundial ¥ ello

ha tenido su influencia, Pero, es

ST &¢I esnmulo princl-
pal, el mas fuerte, ha partido de
los padres de familia, que agru-

T
'#“rh'gajos" y, al miSmo. tiempo, su

pados espontineamente han crea- |

do asociaciones que unidas en la |

a de los su

Los padres se preguntaron: ;Si
¢s posible la rehabilitacion fisica
¥ psiquica, por qué no puede ha-
cerse otro tanto con el subnor-
mal? Asi, han pasado de una si-
tuacién de desahuciados, de la
creencia de que nada se podia
hacer por ellos, al estado actual
en el que se prevén grandes
avances en la solucién del pro-
blema.

Cuando se le exponen las difi-
cultades de uno y otro orden,
Mr. Dybwad, se inclina por un
buen sentido praetico. Nos gusta
e! optimismo de Mr. Dybwad,
que es partidario de ver "lo que
se puede hacer” y no "lo que
no se puede hacer”.

Por eso opina que hay que pen-
sar en cambiar la mentalidad del
industrial cuando se pretende in-

bllorm( S de subnormales, a fin
** Asociacidn de familiares y
en los salones de la Caja de

rece ser el abj
ninos subnorma
extraordinaria
época pre-escols e b g
asistencia o ay il -
cilios de cada fj

Mr, Dybwd,
sobre el hecho
cios de puericij
van siendo abso

a cabo las tareas periinen-
ps, ‘Lo finalidad de esta reunion
exclusivamenie la de mante-
un previo contacto con los
ciones por los de esos nifios jovenes, al
del Seguro d ‘:ea:me? m.
que hace que fSin embargo, todos los asistentes
mados a desapalconsideraron gque dicha reunion
cios de puerici| odid tener el caricter de Asam-
guicnes se dedi= r‘li:de ugfnpo. s
de los subnorm|estims por todos 16s mnﬁut;
etapa. El ideal [se mnm‘ por tanto, acuerdos

subnormales c¢c
la edad pre-es|. U8 que hanfhiciado estas ges-

dines de la Inf uonés, tomandose interés por el

ion o

tegrar al subnormal en el terre-
no laboral. Lo que hay que hacer
es demostrar la capacidad del
trabajador subnormal para efec-
tuar un trabajo'y su rendimien-
to. Si el industrial ve que la pro-
cuccién de un trabajador es ren-
table, no pondra inconvenientes
para aceptarlo en sus talleres. La
industria no tiene que compren- |
der al subnormal -—afiade Mr. |
Dybwad— sino aceptarlo por su {
capacidad de” trabajo. |
De ahi la necesidad de crear
talleres protegidos, en los cuales
los subnormales adquieren una
aracién para determinados
1

produceion es aprovechada por
la industria. La misma industria
facilitaria la maquinaria adecua-
da para utilizar los productos ob-
tenidos y aceptaria al trabajador
subnormal en sus propios talle-
res a la vista de los resultados
conseguidos.

Estos talleres, bien fueran ta-
lleres-escuela o talleres protegi-
dos, han de ser dirigidos por pro-
fesionales, por técnicos, en los
Gue es necesario una buena do-
sis de imaginacién para suw adap-
tacion al fin deseado.

M. Dybwad, que duranie mu-
chos anos ha dirigido en Nueva
Yark la Asociacion Nacional Nor«
teamericana, en la que contabs
con 43 empleados, nos dice que
los empleados mas eficientes ¥
que mas tiempo colaboraron cou
él. fueron un joven subnormal ¥

amfarerna neieatioa

N

| tad se opone,

mas ninos y, . problema —padres ismo de

nifios subnormales—, dieron cuen-
Fiencia ‘e cre|18,de log oniseios s RaBED o
de la infancia e[pasieron las in?pmﬂom que ha-
ra subnormales| bian recogido de un reciente via-
que més adelar]ie a San Sebastign, donde fun-
caran a los desi
faneia normal.

Importante ¥

ni instalaciones

po de auxiliare] El proposito al es el de
= g = una estilo
denominacion Viteria, aplicando en ella lo

les, para visitg 0 ya en otras Se

tactos

sus propios dd
& las madr
guiarlas para
normales apre|
si mismo en
elementales n
_Aln se pro
ciom durante n)
tan interesant
posible recoy
Dybwad, tern|ess de la provincia. Hasta
satisfaccion p j
esta realizand
Miguel y aug]

_Fueron examinadas
iades de creacién de

F ha celebrado en nuestra ciudad una importante reunién de padres y famil

- ar
i
esta’ Asociacién que estd llamada a realizar una eficaz labor en. benefi¢io de dichas Ia Asnnlaclu

Antes
Ias posibili- blea, lo mismo el sibado que el
esta escue- domingo, los dirigentes de la Aso-

& en Vitorla. Se convino en
& o fraghtose E gigfén de Vitoria tuvieron sesio-  Intervino

tituir una

sa Bocial Catdlica con unas pa-|

0, hows (4 4

on |

_Se celebrd)
de dejar constituids la Asociacién que asi se deénomi mla Asambe I

amigos de snbnormales de Alava”. La reunién tuvo lugar
Ahorros de la'Ciudad y estaba destinada a poner en.march

tofo de Mova
ia la } sociacion

—— . 8 lamillarés y
i e oo @Migos de
e SUbnormalesde

A oy —
i

N

-

Se nombré la junta directiva
que h;‘n'«l,e‘mir la Asociacibn,

arﬁaum puu‘s:l‘mu;e:p:;qlg:: '

:ﬁ‘?ﬁﬁ'{i&r dato que se de- lav ' :

Tﬁ‘rcﬁw SE - == 1042
on ‘representacid

Imﬂ:ﬂﬁﬁomnj&n esta, de 1 n d e I
e a nal!éear“ una tnnl:n
‘tanta trascendencia en

clo de los submormales. dlversas DrOVInclas espaﬂoIaS I

EL domingo se celebré la anunciada Asamblea Provin:
~_ cial de la Asociacién de Familiares y Amigos d¢f
-‘.:ubm_)rmales, de Alava. En el salén de la Casa Socia
Catdlica, en la calle de Vieente Goicoechea, se dieron ci:
ta muchas personas interesadas en este problema. Acu.§
dieron igualmente repreSentaciones de ofras provincias
como Bareelona, Bilbao, Valladolid, San Sebastidn, Pam §
plona y Vilencia. También estuvieron presentes represen

taciones del Condado de Treviiio v Orduiia. :

vinelas v prometid ayuda pare
que la Asociacién pueda cumplix
los fines que se propone. :

de celebrarse la Asu.m-|

ente el vi-

Finalmente, don Félix Garai-§
Dio comienzo el acto de la Cu- coechea repitid el agradecimien- |

to de la Asociacion por la asisfl
todos ¥ pidié que el eng
pode 8

Caja de Aho]ea Alsya que en tin
la forma en |ochenta y cince por guleron el sefior V! tamhbién continuara para
esta obra soc]f un_mimero p e ya
subnormales. acords B on Ik a| Bunas
Mr. Gunnaij's % m de subnormales y ani-
conferencia, [ afios, La intencién es Ia de maron a todos & trabajar en fa-
grafias, a su ::r;o]“ nifips para que sean al-| Yor deﬁ causa tan noble,
1 - rd A ya. que Se un fo en el
Bilbao, el proy serio, como se ha demostrado pa-| varios de los asisentes  jntecvi.

seguramente
tos de la Lig
en el local ¥
ciardn oporty puso interés en sefialar la|
cia que ha d!l necesidad de hacer labor para
terés dada la suir socins protect para|

tentteme.te. Estos nifios tlenen
¥ una

nieron pm_mme! consultas ¥

in

sefiores Pagola, de San Sebas-
tian, v el doctor Zumdrraga, mé-
dico vitoriano en Bilbao, quienes
evrnsleroes sus propias experien-



- Exiranjeros en su propio pais {4).
Las asociaciones protectoras d
s, una revolucion tardia

H fl!‘l’g - DCBRE /948 =
% El movimiento asociativo
familiar, Unico camino

subnormale

_#Poca gente duda en ayudar a un
a cruzar una calle —dice el
informativo de un Centro
de ‘Educacion Especial—, o a un
nvilido a subir a un autobs, pero
muchos, falta de comprensién
¢ aceptacidn, se retraen en prestar
f a los retrasados mentales.
son méds numerosos que los cie-
gos, que los sordos, que los espas-
ticos... reunidoss.

«Extranjeros en su propio pafs»,
tal es el titulo de que una pe.F{@cula
inglesa que muestra el problema
de los nifios subnormales, como se-
res diferentes, que nunca pueden
alcanzar a ‘los wotross, a_los nor-
males. E! nifio suboormal se sien-

te solo, abandonado, quiers dar Ia

mano a muchos o nif e
re hacer lo em:amo.&‘q&%‘rc
comprender lo que ellos compren-
den: nero siempre hay un muro in-
fra fible que lo impide,

Ls fiiios subnormales son tor-
pes, excesivamente torpes, Cual-
quier movimiento que un nifio nor-
mal realiza sin dificultad, salvo las
del aprendizaje, es un problema
casi insuperable para el nifio defi-
cieute. Permanecer sentado, incor-

= Pero la éducacidn especial no tiene
una mira sélo fisica o cultural. Es
algo mucho mads importante, mas
trascendente. ¥ mis prictico para
su vida futura. Se trata de prepa-
rarles para una vida de trabajo.
§e trata de proporcionarles los igs-
tr | ra pued: sentir-
se dtiles a Ew¥a¢ Se traiia de
gue se sientan adentros de la so-
ciedad.

La Educacién Especial ha de con-
feccionar sus mirando

Cel

da—, v el joven el futuro adul-
to —hom! 0 mujer—, vy ténien-

do en cuenta qué conocimientos
qué habilidades les serin benefi-
‘c’bcsm pl:!;a ?’mﬁm su_ambiente,
¥ ¢6mo las aplicard para ocupar un
puesto de trabajo con resultados,
satisfactorios, con responsabilidads.
En esta ﬁdl:tm‘ld? hin de cola-
en equipo, el médico, el si-
cologo y el pedagogo, ¥ su labor
no se reduce a los afios escola-
res, sino que la tutela y el control
que realizan sobre los disminuidos,
‘ debe continuar toda la vida, pa-
ra ev;hr_o paliar probables. trau-

% Son necesarias Escuelas
de Formacién Profesional
para el retrasado

vk ¥
= SRR
ciente mental, etc. No sdlo se e
fiere al nifio, sino también al jo-
ven y al adulto.

La tarea de la Educacién Espe-
cial consiste, pues, en el examen
de la condicién sicolégica de la
persona disminuida, Ja interpreta-
cién de su individualidad y sus
condiciones pedagégicas.

ENSERANZA DE DEFI-

CIENTES EN ESPARA:
«ESTAMOS EMPEZANDO»

+En Espafia falta una_planifica-
clon hist, DESA! Headh i pinto

de vista general —nos dijo Isabel .

Diaz Amnal, experta én recupera-
cion de deficientes y autoridad en
Ia rama de Pedagogia Terapéuti-
ca— sobre los distintos niveles de
ensefianza para subnormales: Hay
que reconocer que estamos empe-
zando. Si es cierto que hay mu-
chos Centros de Ensefianza Prima.
ria, también lo es que los demis
niveles no estin atendides, y, so-
bre todo, carecemos de escuelas
de formacién profesional que ha-
gan de estos seres personas utiless.,

En Espafia existen actualmente
un total de 380 Centros de Edu-

movimiento de tipo familiar que

buscaba la fuerza en la unidn de
los padres de los ninos deficientes.
Este movimiento asociativo repre-
sentaba en nuestro paig una au-
téntica revolucién, puesto que ¢n
¢l iba implicito algo r te im-

1563 tuvieron lugar las primers|
jornadas técnicas de subnormalel
cuyas conclusiones aprobaron y dj
ron nuevo impulso al ¥a  naci
movimiento  asociativo particula
que adquiere gran desarrollo ¢
los aios 63 al 67. Es en este ulf
mo afio cuando se celebran las s
gundas jornadag técnicas, y a pa)
tir de entonces se ponen’ en pri|
tica conclusiones mas practicas
concretas.

Como resultado légico de las As
ciaciones Protectoras de Subnorm
les, que proliferan en toda Est|
fia —y que en el momento actul
son . se cred en el afio 64
Federacién Nacional que las agr|
paba. los estatutos, tal as|
ciacién tendra por ob{;t? aprom|
wvers, orientar ¢ impulsar’ el mo|
miento asociativo pro-subnormal)
con el fin de conscguir la soluci
de los problemas que afectan a [
mismos y a sus tamilias....
sentar a las asociaciones que
‘gdhicr_nn a I;ﬁ Federacién ante 1|

riante; la superacion de un pre-

icio, No hace muchos afies, la
existencia de un subnormal en las
familias espafiolas creaba tal sen-
timiento de vergiienza, que lo vcul-
taban a los ojos ajenos, como una
lacra familiar; al éncerrarle, al pri-
barle de unos necesarios contactos
con el mundo exterior, al esconder-
le en un rincén de la casa, no le
podian  hacer geor dafio al retra-
sado mental. Pero en algin mo-
mento este cerco de la vergiienza
—en la guc habia no pocos senti-
mientos de culpa, muchos de ellos
injustificados—, se rompi¢ al po-
perse en contacto padres de hijos
subnormales. Ya no estaban solos.

. Se emperaron a reunir, intercam-

biaron ?mblermns. ideas, se asocia-
ron. Asf nacieron las Asocjaciones
Protectoras de Subnormales en to-
da Espafa, bajo el signo de la
identificacién entre las familiag so-

problemas comunes. En el aio

4 blicos que especi]
camente determinen las leyes
gestionar ante los demés que se
competentes en la materia, oyl
quier asunto de interés relacional
con el objeto de la Federacion,
de las Asociaciones Protectoras
ella adheridas... Interesar a los a
didos Organismo publicos en |
problemas que afectan a los di
cientes, informandoles las pd
bles soluciones a los mismos, i
como iéndoles  colaborach)
tanto por Elane de las Asociacion|
como de propia Federacidns

El problema estd afrontag
Nuestro gran <handicaps-es el
traso en haberle hecho frente. §
embargo, vemos una _sensibili|
cién de la opinidn piblica a su
vor que indica una saludable ¢
peracidn de prejuicios
(PYRESA).

MARY LUZ SOTC
(Mafiana: y III)

J Un plan para 1a proteccion

g los deficientes mentales

Por Luis PASCUAL ESTEVILL

N septiembre de 1967 se reunié en Montpellier

el | Congreso de la Asociacién Internacional
para el Estudio Cientifico de la Deficiencia Men.
tal. Sus directores se dirigieron a Pablo VI ex-
presando su deseo de que la Santa Sede estu-
viera representada en el Congreso y que a éste
se le dirigiera un mensaje pontificio. El Papa
contesté afirmativamente y designé como repre-
sentante a monsefor Antonio Innocenti. Del dis-
curso del representante pontificio, clare y signi-
ficativo, espigo ahora estas frases del llamamien-
to final: “Que los hombres de Estado responsa-
bles quieran gustosos dedicar una parte suficien-
te de la renta nacional o los gastos que impone
el hacerse cargo de los deficientes mentales, en
contacto con las familias responsables y apo-
yando las iniciativas privadas mientras se las
controla y ayuda a adquirir los perfeccionamien-
tos técnicos necesarios.”

Traigo a colacién estas frases porque me pa-
recen excepcionalmente liocidas en el enfoque
dfe la problemética de la deficiencia mental. En
efecto:

a) Suponen una apelacién al Estado. Es el
Estado, como gerente del bien comdn, como res-
ponsable de la correccién de la distribucién de
Ig renta nacional, quien debe asumir la obliga-
cion de hacer lo necesario para que una parie
SUFICIENTE de la renta nacional se dedique a
los gastos que supone el hacerse cargo de los
deficientes mentales,

b) Se indica que esa accién del Estado debe
realizarse en contacto ¢on las familias responsa-
bles y apoyando las iniciativas privadas. Es un
recto criterio. El problema es serio, grave y exi-
ge un gran comulo de esfuerzos. Tan desatinado
seria abandonarlo a la mera iniciativa de los
particulares come prescindir de ésta confiando
tan sélo en la accidon publica.

¢) Se subraya la necesidad de CONTROLAR
las iniciativas privadas y de AYUDARLAS a ad-
quirir los perfeccionamientos téenicos necesarios.
Es ésta una regla de oro. Muchas veces lo pun-
zante, lo angustioso del problema de los defi-
cientes mentales empuja a la iniciativa privada
a HACER ALGO, lo que seq, lo que salga, mo-
vida por la noble insatisfaccién de la inaccidén
ante una dramética necesidad como ésta. Pero,
por desgracia, también son numerosos los casos
EET T s tos it gt ~eracan de 1o suficiencia

ma nacional, poblico. Y la poblica autoridad
debe controlar su cuidado y su gestién.

Son razones éstas que, unidas a la de la gra-
ve carencia que padecemos de un conocimiento
serio, cientifico y sereno de la cuantia y caracte-
risticas del problema, de su localizacién geogré-
fica y social y de su compleja tipologia, abonan
mi afirmacién, formulada en un anterior articu-
lo, de la necesidad de elaborar un PLAN DE
PROTECCION DE LOS DEFICIENTES MENTALES.

iQuién deberia realizar tal tarea? A mi en-
tender, se trata de una labor tipicamente publi-
ca. Que corresponde al Estado. La profeccién del
deficiente mental es una funcién poblica y es
obligacién de la Administracién la creacién de
cauces eficaces para su ejecucién racional, cohe-
rente, armoniosa y coordinada. No se invoque el
principio de subsidiaridad. Porque los deficientes
mentales espafioles tienen que padecer hoy la
insuficiencia, la incoherencia, la contradiccidén y
hasta las celotipias de lus organizaciones pri-
vadas.

Y bien, dentro del Estado, ¢dénde? En el pun-
to de la méaxima autoridad ejecutiva: en la Pre.
sidencia del Gobierno. Se trata de un tema in-
terdisciplinado en el que el que decida debe im-
poner su decisién.

Ahora hien, esa elaboracién del plan deberia
reunir, o mi entender, varios requisitos esencia-
les para su viabilidad:

1. No esiar confiada a un érgano ejecutivo,
sino @ un érgano "staff’ sin responsabilidad eje-
cutiva sobre el tema. Ello es imprescindible para
evitar que las urgencias de cada dia barran la
necesaria serenidad para el estudio. Por supues-
to, dicho érgano no tiene por qué esperar a te-
ner el plan terminado para ir proponiendo d la
Presidencia del Gobierno la adopcién de aquellas
medidas muy urgentes sobre las que poseda ya la
informacién necesaria y suficiente.

2. El hecho de que el érgano de estudio (lla-
mese como se llame: gabinete, comisién, comité)
dependa directamente de la Presidencia del Go-
bierno y esté respaldado por su autoridad para
inquirir, investigar y recopilar informacién no
puede excluir la necesaria participacién en el
estudio de todas las fuerzas sociales que hacen
algo por los subnormales. No se trata, desde
luego, de reinventar un érganc deliberante, una
comisién interministerial (la impotencia e inope-
rancia de la CISUB es suficiente), sino de la inte-
aracién efectiva en el estudio de quienes sepan



» Entrevista con el Doctor Lamote de Grignon

«Con dedicacién especial al subnormal
profundo~ se subtitula el VI Curso
de «Neurologia evolutiva normal y anormal del

nifio=, que durante los dias 19 al 24 |

de abril se celebrard en_la Casa
rovincial de Maternidad de Barcelona.

P
Para que nos informe del mismo hemos entrevistado

al director del curso, doctor Lamote

—Doctor Lamote, ¢por qué
éea i daeiantid ial al

de Grignon Nicolau.

su significacién, pueden ser

subnormal mfund-;?

—Por ser el subnormai |
profundo una de las causas |
més importantes de pertur- |
bacién social, responsable |

de pena, angustia y

ideradas .como de "en-
crucijada”.

—¢A qulénes va dirigido,
de modo concreto, el cur-
so?

conflictual en numerosas fa-

milias: su nGmero tiende a |
crecer por factores diversos, |

algunos bien de

—Deberia ir a to-
dos los que en su quehacer
profesiénal o social intervie-
nen en la profilaxis, diag-

y la actitud de los organis- |

mos oficiales parece ignorar
la urgencia y g dad del

nésti tr iento y asis-
tencia del nifio - subnormal,

profundo o no, y en forma

problema. Los medios son
insuficientes, los técni

pecial, a los que cultivan
la Neuropediatria en su pe-

escasos y mal retribuidos y
los esfuerzos privados mues-
tran un grado de dispersién
y d . Fe il

—El curso, ¢seré sblo ted-
rico o tendré una vertiente
préctica?

—En este VI Curso de
Neurologia Evolutiva, como
los anteriores, ademés de
las lecclones tedricas que
anunciamos en el programa,
se dedicaré un tiempo equi-

1 al S
glco del lactante normal y
anormal y, al objeto de pro-
porcionar una panorémica
lo més amplia posible del
“madurépata”, en ial
el profundo, hemos selec-
clonado y convocado nifios
afectos de lesiones graves
en el sistema nervioso de
patogenia distinta y diferen-
te cuadro clinico.

—¢Esté limitedo el nGme-
ro de cursillistas?

—Las caracteristicas de
las. instituciones en donde
celebramos &l curso, su or-

AL s = e
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riodo evolutivo.

L

e

‘Barcelona

VI CURSO DE
«NEUROLOGIA
EVOLUTIVA
'NORMAL Y
ANORMAL DEL

continuidad seméntica y se-
miolégica entre ambos.

—Se entlende que el sub-
normal profundo es un ser
vegetativo en el que /a tares
de fi j6n es poco
que Infructuoss, ¢qué papel
puede desempedar sl médi-
co en este sentido?

—En realidad, los que
atienden al subnormal pro-

|
|
|

Nicolau

,—La decisién dependers

de las siguientes circuns- |

tancias:

1. Lugar de residencia y |

posibilidades asistenciales.

2. Nivel econdédmico y
cultural de la familia; ndme-
ro y edad de los hermanos,
personas que conviven, et-
cétera.

3. Grado de perturbs- |

cién de la conducta del nifio,
peligrosidad y repercusién
sobre la estabilidad del gru-

po, tanto intrafamiliar como
social. '

Antes de proponer un
plan terapéutico debemos
pensar tanto en el beneficio
real que puede suponer para

el enfermo, como el sacrifi-
cio que representa para los |

padres el aceptarlo, y no
olvidar nunca la congoja en
que dejamos sumergida a la
familia si estd fuera de su
alcance el poner en préctica
‘nuestro consejo.

£ oS SR A

<Los medios son insuficientes; los
técnicos, escasos y mal retribuidos,

y los esfuerzos privados
muestran un grado de dispersion
y desorientacion desolador-

e

[ S 4 LSk e
CONCEPTOS Y- EXAMEN fundo son los equipos f?r-
CLINICO por p t

—¢Cudles son sus fines?

—Ademés de su misién
especifica, la ensefanza de
1a fisiologla y fisiopatologl

i
1

auxiliar sanitario. La tarea
del especialista, cualquiera
*que sea su procedencia, de-
beria centrarse en la inves-
tigacién. En los casos “muy
profundos”, que sélo exhi-

S T S W ey e

@ <La tarea del especialista debera
centrarse en la investigacion»
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|

—¢Cémo  deben ester |

tacién de B:
un Institutc
Neuropediat
gurard dent
afo, dedica
te al estud
ciones ma
funcién ner
tante y en €
fundo.

—ZExiste
mero de &

—Al not
tros sepa
siqulera a
respecto al
distribucié
subnormal
aln menos
afactacion,
ponder 8 ¢

=Y de
lizados en

—=La cw
miento o &
subnormal,
profundo,
sa a nivel
cialista si
técnico au:
el que rec
important
‘quier cas
informacié
pecto, es
mos el m
tes que hi
podemas
cantidad «
xiliares ne

—¢Estos
organiza,
a llenar @
posible w
esa espec

~Creen
mente lot
nizamos

constituldos y orie dos en
su funclonamiento estos
centros?

—Nos parece que para
lab un glan lonal de
asistencia al subnormal de-

R R e, T e

va posibl
pectos 1
nuestros
relacidn «
del comg
no en st
v an asol
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96 ASOCIACIONES INTEGRADAS EN
LA FEDERACION PRO  SUBNORMALES

* Solo el 15 por ciento de los deficientes
(330.000) estan atendidos en Centros

* Hay que conseguir su cobertura tutelar

y talleres protegidos para los adultes

Hoy se celebra en La Ola —como anticipdbamos
ayer— una reunién promovida por la Asociacién Pro
Subnormales de Vizcaya ¥ que reunird a participantes
de las cinco provincias mortefias. Para asistir a ella

llegé ayer a Bilbao el

fiola de Asociaciones,
mente entregado a esia tarea y cuyo

ente de la Federacién Espa-
ulino Arzia, hombre plena-
etido consiste

com

en establecer contactos entre todos los miembros de
la Federacidén y representarla de cara a los Organismos
gubernamentales. Por ello resulta la persona iddénea
para enjuiciar el momento que vive Espafia respecto a
este problema, asi como los logros conseguidos en estos

anos.

o S e e i i e

—Nuestra misién se centra en,
primero, asesorar a las Asociacio-
nes; segundo, mentalizar a la opi-
nién publica; tercero, ofrecer una
uinica imagen como grupo de ini-

" ciativa privada ante el Gobierno.

—¢¢Cuantas Asociaciones agrupa
la Federacion? -

—Mids que provincias, Porque al-
gunas cuentan con mas una. En
principio, para fomentarlas, se se-
gufan unos sistemas geogrificos

les dificultades o rechazarlos. Por
tanto, respondiendo a su ia,
son noventa y seis Asoclaci . El
mimero tiene sus pros y sus con-
tras. Por un lado muesiran esfuer-
zo e interés masivos. Por otro se
corre el peligro de dispersar esfuer-
zos. De ahi la gran labor de canali-
zacion de la Federacién.
Cudl fue su punto de partida?
—_i.os afanes de los ‘ﬂadru afecta-
dos o solidarizados alguna for-

for-
- ma con el problema. Hace unos do-
afios

‘en cuanto a

¢l niimero de horas de trabajo o me-
ditan seriamente en el problema
que les plantea el ocio. Por tanto,
si somos realistas derivaremos en
que se debe seguir trabajando para
conseguir logros conforme al desa-
rrollo espaiiol. No se pueden pedir
puestos de trabajo para la pobla-
cién subnormal cuando la poblacion
normal carece de ellos.

~—¢En qué empefios trabaja ahora
la Federacién? psd i

—Primero, en que se cumplan los
postulados de la Ley de Bglcncldn
la educacién especial

- TR T UL T R T L, T e
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RELEVO

EN LA
PRESIDENCIA
DE =

LA F.E.A.P.S.

Jorge Jordana de Pozas era
elegido presidente de la Fede-
racion Espafiola de Asociacio-
ries Pro Subnormales el 11 de
marzo de 1973. De entonces
a hoy han transcurrido ocho
afios en los que se han hecho
cosas, muchas y en especial
ha habido un cambio subs-
tancial en todo lo que se refie
re al deficiente reflejado con
mds intensidad en lo circuns-
crito a su proyeccion social.

Llega la hora del relevo.
El 1 de marzo de 1981 la
Junta Directiva de la FEAPS
elegia como nuevo presidente
a Juan Pérez Marin, cuyo lar-
go historial en este campo se
centra prioritariamente en la
lucha por la justa educacién,
trabajo e integracion social
del deficiente. “La FEAPS,
dice el nuevo presidente, de-
be ser reivindicativa por de-
finicién, hasta que el defi-
ciente mental tenga solucio-
nados sus problemas y, por
ello, precisamente debe ten-
derse a aglutinar en su seno
cuantas entidades existan en
el Estado que tengan como
objetivo la mejora de vida
de los deficientes. Para las
asociaciones, nada de lo que
suceda a un deficiente men-

tal puede serle ajeno. Esto
exige vigilar la calidad de los
servicios que se prestan, tan-
to si son ajenos a las asocia-
ciones como, y muy especial-
mente, si dependen de éstas”.

Vayan en esta hora desde
aqui el agradecimiento y la
esperanza de todos los defi-
cientes y de los que de unau
otra forma tenemos algo que
ver con ellos. Agradecimiento
al Sr. Jordana de Pozas por su
esfuerzo y logros; y esperanza
en que las intenciones -y de-
seos del Dr. Pérez Marin, al-
canzen, a través de su gestion
en la Federacidn, el estado de
realidades.

integracion escolar

Italia es uno de los paises que mds esfuerzos estd haciendo
por conseguir esa politica de integracién de fos subnormales en
la escuela estatal. Son ya varios los afios en que viene aplicén-
dose esta politica y debe ser el momento de aclarar un poco las
ideas y hacer balance de lo hasta ahora conseguido.

Traducimos y p fas de una alta auto-
ridad del Ministerio de Educacién Italiano a este repecto.

EDITORIAL

P.— ¢Es positivo el balance?

R.— Por cuanto se refiere a lo
cuantitative puedo decir que en
los tres dltimos afios el nimero de
nifios deficientes que se ha inte-
grado en la escuela estatal ha ex-
perimentado un incremento del
98 por ciento: hoy los nifios inte-
grados son unes 80.000. Por cuan-
to sa refiere a la integracion en si
misma el dato mis significativo es
el siguiente: durante los tres dlti-
mos afios, la dificultad que supo-
nian los prejuicios contra estas

didas ha disminuid A

mente. Hoy observamos que el
proceso de integracidn es gene-
ralmente aceptado aunque, claro
estd, existen dificultades. Pero
estas han cambiado: hoy pregun-
tamos sobre el “cdmo’ llevar a

una genérica oportunidad de
socializacion, Util pero no su-
ficiente?

R.— A la luz de los resultados
debo decir que nowes clerto que
la integracibn consista sdlo en

d de mayor fali;

cidn. Esa oportunidad se da, cier-
tamente, pero existen ademés re-

sultados estimables desde el punto

de vista del aprendizaje. No en
todos los casos, es verdad, ya que
el mayor problema se nos presen-
ta con los casos mds graves para
los cuales, los procesos de apren-
dizaje son especialmente dificiles.
Pero en lineas generales se regis-
tran resultados positives, y en esa
linea seguimos investigando. Para
los pedagogos esta integracidn

cabo esta i

un para la

que hace unos afios nos iond
bamos sobre ‘si" realizarla. L
integracion es hoy una actitud
irrevarsible. Las dificultades con
las que hoy nos encontramos
hacen referencia a: 1) la exigen-
cia de una més especifica prepara-
cion profesional de los ensefian-
tes; 2} la carencia de servicios es-
pecializados territoriales; 3) la ca-
rencia de estructuras; 4] la iden-
tificacion de las diferentes defi-
ciencias para programar una inter-
vencién adecuada; 5) la dificil

de la didactica y de la
programacién educativa de toda
la poblacién escolar.
P.— ¢Qué tipo de preparacién
especifica necesitaria el ense-
fiante a la vista de las expe-
riencias ya vividas?
R.— La integracién ha puesto en
evidencia una carencia bisica que
afecta a la formacibén de los ense-
fiantes. El docente, salvo intereses
personales, no ha tenido la opor-
tunidad de acercarse de lleno a la

unificacion de ayudas:
medida obligada

I 5 de febrero del afio que vivimos el Boletin Oficial del
Estado ha publicado un Real Decreto sobre régimen
unificado de ayudas pablicas a disminuidos. “Esta
politica de ayudas, que constituye uno de los pilares
bésicos de colaboracién entre la iniciativa plblica y privada,
apunta el Decreto, requiere una cierta unificacion, al
menos coherente”’.
Lo perfecto es enemigo de lo bueno, afirma el dicho o, lo que
es lo mismo, la perfeccion es utpica. Tiene defectos,
y no pocos, al documento pero, y esto es lo
importante, es una puesta en marcha. Felicitémonos pues y
hagédmoslo, en justicia, con todos aquellos que han
logrado que solidifique. No puede seguir la multiplicidad
y dispersion de las ayudas, “que tanto por su naturaleza como
por su origen y por su finalidad, exigen una minima
instrumentacién legal donde [} dan ser definid
y clarificadas, dentro de un marco general, por
minimo que sea, de referencia juridica. Con-ello se consigue,
por otro lado, clarificar con critérios mas
Erﬁc‘ﬂcos, una distribucid i

de los

de P
piblicos del -

colaboracion entre las ¥y
los servicios territoriales,

P.— {Cudl ha sido la actitud
de los padres de hijos norma-
les ante este fenomeno de in-
tegracion?

R.— Quedan todavia p

y a la psicologia. Es

una seria laguna. Pero estamos en
ello. La .programacion educativa
no puede referirse exclusivamente
al imi de las asis

sino que hay que tener presentes
los problemas de la edad evoluti-
va. Habrd que incidir en il
de e

que la pra , en alg casos,
ha venido ofreciendo”.
o Eviden la medida creard no pocos problemas en las

Org
Estado y de la Seguridad Social, que inciden con distintos
tipos de ayuda en el &mbito del sector
de los disminuidos, evitando las duplicaciones y lagunas

actitudes de rechazo y resisten-
cias. Pero no creo que dsto suce-
da de una manera generalizada.
Las cifras hablan claro. El hecho
de que en los Gitimos tres afios se
haya duplicado el nimero de ni-

¥
para ¢l profesorado.
P.— {Ha tomado conciencia
la Administracion de la im-

asociaciones que deberan actuar con mayor rigor y
punteria; esto forzara a la Administracion a
una esperada modulacién de costos.

portancia de este prok ?

R.— Creo que la escuela es, por el

que el la estructura piblica
proceso avanza en esta direccion,  que mis conciencia ha tomado del
Los casos muy esp I son de la integracion. Para

muy conocidos porque los difun-
de la prensa. Parece como si se
quisiera dar méas importancia a
estos contados casos que a la ge-
neralidad, que acepta el fendme-
no.

P.— ¢Esta integracion estd en
condiciones de ofrecer al defi-
ciente mental algo mas que

nosotros es una exigencia. Y bien

P que lo escrito se pla. De el Derech
estd ahi y nadie duda que sea para bien. Al menos

en potencia es un paso adelante que deberd dar pie a otros
muchos; el arranque de un motor sin el que

seria imposible iniciar el viaje.

que que
no basta con acoger a los nifios
deficientes en las escuelas; es ne-
cesario organizar la escuela v pro-
gramar la accidn educativa de ma-
nera que permita el miximo desa-
rrolle posible, dadas las actuales
condiciones, incluso del nifio defi-
cienta.

Edita: F ion Espaiiola de A Pro Sul les, inscrita
en el Reg de Paris con el ndmero 158, Seccion
Personas Juridicas.

ion y i i6n: Cristobal Bordia, 33, bajo, Madrid-3.
IND. GRAFICAS AFANIAS, Julia Diaz Olalla, 4 - Pozuelo.
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OcrvB4E  la sexta parte' de los internados no lqbf
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VADRID. (Por G, 0.)—"Sélo el 6 por 100 de
bnormales se encuentran atendidos en institu-
s de diverso Hipo”, seiiala el “Estudio sociols-
sobre los subnormales en Espaiia”, realizado
‘secretaria técnica de Félix Medin Garcio.
ten en nuestro pais 301 instituciones. Por re-
, se encuentra a la cabexa Catalufia, con

atendidos en |

 cla de actitudes de verglien-
_ * 2a, también en la madre.
mli:s ‘madres de ﬁmﬂhh is |
denota mﬂﬁn’ n de
actitudes de dessperacion.

PRE " | CTITUD DE LOS PADRES

actividades pre-
tes de las institu-
que respondien-
o -la encuesta son:
fucacién profesional
05 por, 100) y lo
encia médico-peda-
ta (29,93 por 100).

recia déficit en ac- .

des como la asis-

F’-I social (5,09 por

, formacién del per-

(1,27) y comedo-
lores (1 27)
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5, y en Gltimo lugar Aragdn, con nueve

por 100) de pldzag para afec-
grado limite-ligero-

tados en -
que para los
s6lo cuentan con el 9,2 por
100 de plazas tota

Se ha constatado como he-
cho, no como icldn

a atender a los varones (58,5
por 100) que a 185 mujeres
(41,5 por 100}, sobre todo en
cuanto a formacién profe-
sional,

. fa 3 i A.:.- C 1 ._ 1 d
mm““-_ : ban en indices p de d-sprecio por los padres
La problemdtica que:iif; . =— E1 4243 por 100 eg visi- uw.m las madres, pero
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vnana. Dia del Subnormal

da 80 pasos cruzamos por delante

de la casa de un subnormal>

aya no cuenta auin con suficientes centros

escolares adecuados para ellos

on ayer, v fue como
bonazo en mi con-
B0 pasos cruzas por
casa de un subnor-

ies, de un problema
s hace responsables
. M. 8. (Organizacion
\ Salud) calcula que
nto de la poblacién
sminuidas sus facul-
olamente el uno por
scontramos con yue
ybria 10.000 personas
D ellas solamente
de 3,500

asiflicacién por gra-
rmalidad, sobre los
se ha llegado a las

as:
. 575 subnormales (14
| total)

050 subnormalcs (30

162 subnormales (34

51 subnormales (22
, 374 (el 10,5 por “ien-
licos.

n Vizcaina pro Sub-
iecho también un es-
clasificacién por ~da-

preescolar, 731 sub-
por ciento del totai).
sscolar, 1358 subnor-
ciento).

ESCRIBE LUIS
MARIA LIZUNDIA

—De 18 a 30 afios, 934 subnorma-
les (27 por ciento).

- Mayores de 30 afios, 477 sub-
ncrmales (14 por ciento).

QUE SE CONOCEN

En la Asociacién Vizcaina pro
Subnormales hay inscritos 2.700
subnormales. Ante este porcentaijc,
Vizcaya ha comenzado a respon-
der ereando hasta el momento los
siguientes Centros:

Ireinta v scis Centros escolarss,
con 3 plazas, cubiertas y atendi-
das por 82 maestros v maestras.

Cuatro talleres-escuelas, con 77
plazas, cubiertas y atendidas por
diez monitores y monitoras.

Una residencia para profundos,
con 50 plazas para .nifios. No hay
ninguno para nifas.

Se deduce, pues, que el namero
total de plazas disponibles para la
atencion de los subnormaies ce
Vizcaya es de 1.040.

El V Congreso de la Liga Inter-

o5 iacigna] cile Asofciacioncs 3[;;] la
' - yuda a los Deficientes ntales,
—=—_] que se celebré6 en Montreal hace

unos meses, ahondd, bajo el lema
de «que la accién esté de acuerdo
con la palabras, en los derechos gu-
naralee 3 senartalepe Aal Asfisrtants

e

“En Vizeaya tenemos pocos colegios internos para subnormales™

de todas las edades, en todos los
estratos sociales, en los mnuclcos
urbanos y en los pueblos. Lo que
va no so puede precisar es el nu-
mero de los que no se ven, Los
que viven pgrmanentemente inter-
nados en Centros especiales y los
otros muchos que no reciben asis-
tencia adecuada y pasan su vida
entré las cuatro paredes de su ca-
sa

Mafiana se celebra em Vizcava
BB TV R AL Ry . B e e 1 AL e 1w

Asociacién Vizcaina pro Subnor-
males nos pide una atencion. Ellds,
los radres con nifios subnormales;
conocen su caso y el de otros mus
chos, porque la necesidad y la so-
lidaridad les ha empujado a agru-
parse. Ferc solos no pueden mu-
cho. Es necesario que todos les
avudemos a resolver sus proble
mas.

Pinsande con amor que cada 80
pasos cruzamos por qelnme de la

LOS SUBNORMALES NECESITAN REUNIRSE Ayuda a nifio

Lo.bncert Dot ninber . 4 26l
* Hace falta ayuda: El B. P. dedicara su im

diata campaiia a la Asociacion Vizcaina

Una -pil fue ensa~ que tienen dedicar a estos mada del B. P lo s que |

°1wmﬂ.mm:ia::.l'‘?mmm ‘ b ; i . 1 B. P uu.’x?mp
g:o&%bl:urmnles.i ue realiza FPIENSA EN LOS DEMAS, EN ,ontemente— a las vacac
una gran labor de oeion =0 en colonia, de los subn

de obras para ir resolviendo los
amplios y complejos problemas 5
uemw prhin reMpntes

T A ATIWNIRTA WMTICE

‘subnormales d

la Mutualidad

de la
GACKTA M HoRTE
Construccion
- e /4
La Mutualidad boral
Construceién, ampliando Ia ay
da social viene prestando
los mu ha acordado h
cerla extensiva a los que teng:
hijos subnormales, siempre g
los mismos reciban ensefianza
un centro especial.

- i -
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A

Los mds pequefios se integran en las colonias del Ayuntamiento y la Diputacidn

segundo

colonias destinadas a jovenes

APDEMA organiza para este verano vacaciones 3

y 1
P.rs multiplici
ras haber pre
nal necesario.

Setenta nific
vivir su ets_ué

blen acon
tiguo Coleglo
0

en Bérriz, cu
pondréan a di
tarea que se "
bo por las as
seis seminaris
tros trabajand

d La campafa de colonias

AS

DEL NeRJE ~ ReelT? /96F

La Asociacién Pro
Deficientes Mentales de
Alava (APDEMA) ha
organizado un afio mis
vacaciones y colonias de
verano destinadas a
jévenes y adultos
deficientes. Puntos
turisticos de la costa y
del interior acogerin las
actividades de tiempo
libre en los préximos
meses de julio y agosto.

G. Agindez
Gasteiz

VACACIONES

e I 28 gL Lo 2

A &

ion Vizcaina

rito sobre esta colonia de verano, organizada por ia Amciat.-_mn
N Vera Cruz de Bérriz, con setenta nifies y nifias de di:qtmtu gdndes,
todos ellos unides por la misma cruz, que se quiere aliviar con
la colonia con los dias de convivencia y de alegre re-

Pro-Subnormales, en la
condicién social y procedencia,
loa estudios gque sobre ellos se haran en
creo ¥ ucnr:li_::. o

Ha ex ado un poco
supone este alejamiento momentineo de los hijos subnormales.

No es una frase. Un subnormal necesita de
un cuidado permanente, de una atencién con-
tinua que muchas veces agota, aunque se tome
esa cruz con amor. Los dias que esos vwe_tenla

;o ————y—r—rh : E
\estibaliz. (Folo Luis Ciarrusta

lo que dijimos acerca del veraneo y descanso que para los padres

que cuidadosamente se iran haciendo snot_a-
ciones, proporcionara a los padres la ocasion
de conocer mejor a esos hijos, con los datos
que en ella consiguen los técnicos ¥ los monito-

AR 1 o T PR [ g e e TR

y adultos deficiente:

¢l viajardn en agosto a Cabr
I:- ra del Mar, en la costa b

celunesa_. mientras otr
* elegirdn como punto
|  destino Palma de Mallorc
;s Benalmddena (Malaga) o
localidad asturiana de Luz
ca. Las'modalidades de al
jamiento serdn hotele
apartamentos o albergue:
incluye la realizacidn de e
cursiones.

Los responsables de A
DEMA también van a org
nizar actividades similar
para los miembros del ce

e Ada Honrnn Tihvas As A

=2 B i



SI TIENE UNA
‘HIJA SUB-
NORMAL (con
16 afios 0 mas)
'LLAME A LOS
- TELEFONOS
316613 6 213133.
LE CONVIENE

Concurso de

redaccion

Almnud:llod.lchom-

Embl&n dijimos que se iba

a convocar un concum d
redaccién, al objeto de

—
-
==

e
que
log nifios vayan cenociendo e

S

[6 J.UUU [HLE0D
antonados-- se al

1
GACETH DET YoryE — N

[0Vt il

4 e 8

I 18} ©

adres de infradotados- combatiran

El anormal, el subnormal, el atrasado méntsl, nace y vive en pueblos y en
cindades, en familias de todas las clases sociales, de la més alta a 1a més humilde.
Alguno de ellos-van a parar a centros psiquidtricos. Otros, malyiven en los pueblos

como tipos de los que se rien los mejor dotados. Otros,. escondidos en el seno de fa-

}'d_Sl_ il
I

de 400 personas --entre ellas mucho

el problem

escribiremos en un préximo
portaje.

Hoy queremos decir, con
gria, que esos padres de n

slhnoru;\las que se ha:n re

milias poderosas econémicamente, o repvesentando un gravisimo problema en ho-
gares de la clase media, en el presente, y una angustia viva mirando al porvenir, = Tedodia, en ta sa fe &

_Son_los unicos invalidos ne- posible resolverlo individual- blea, que Serd el wrimer pgso  Teunirse en su primera as
cesitados por los que nada se mente las familias, por mas en firme, adelante, en el ca- blea, no esperan gue se lo
ha hecho hasta ahora. ¥ no medloseomémiooaquetengm. mino de lograr sus metas. gan todo, no piden que ©
sino de forma colectiva, me- En planes, tumenzar por la  les resuelvan $u problema: ¢

Con gran éxito funciona en
Bilbgo um taller profesional
dedicado g }venes subnorma-
les que cuentan ya con dieci-
séis afios como minimo, Es,

como su nombre indica, un | porque su niimery £€a muv pe-

“cielo_abierto” quefio: se calcula que de cada - tiendo al nifio a la comvivencia  formacién del perssnal eipecia- Se han re para luc
40 nifios que nacen, dos son  con ofros de su nivel, caminan-  lizado. ¥ hacer un ensays, em- por el blen de sus hijos ¥
retrasados mentales, Un cdlou- do con ellos, beneficiindose de bridén de lo que después serda el bien de los hijos de mix
lo prudente, dice que en Espa- otros que sufren como.ellos

la accién de los m!.su_ws médi-

la obra ,para caminar subre se-

fa habra l.mdrs 400.000 nifos en
esas condiciones, y entevucla:,ra
rebasaran, seguramente,, l1os
cinco mil :

rios, :

2Y qué es lo que ocurre? iengan a una hija subnormal 4Y hay jovenes subnorma- trandlo, es una equivocaciin Tia clg; e;l: nifios eﬁ?;;: abando-
Que de momento sélo se cuen- (sdlo es de mujeres) en un les en puestra provincia que que 3 nadie favorece, Los pa- nAvos, Que se atienda
ta con siete alumnas dedica-  grads aceptahle, lo comunique  podrian incorporarse a la Vi— dres, por otro lado, han de como &

cia a los teléfonos

in
con urgen da profesional en algin gra tener mads
316613 6 al 213133. Aqui les ijos.

talm do"Natumlmmnaqla]nw da caso lo que han podido: des»

te en ira~ - artesania a  facilitarin foda clase de ayu- Lo que vcurre —{y esto es lo dos en el taller profesional de de hurtarlos a la vida en co-
base de miaquinas, das y datos. peor!— es que los padres to-~  Bilbao son en verdad elocuen- mﬁncnnotmsninos, recluyén-
Y se necesitan mis para La tibn ha de hacerse davai no se atreven a expre- tes, Llame, sin falta, a los te- dolos en sus casas tratando
 cumplir e] requisito citado. con tiva rapidez, Prictica-  sar su situacién. Prefieren  1éfonos anies citados si quiere 8 de aliviar su situacion con pro-
Por este motivo conviene oue  mente, €l plazo termina el ocultar a la hija subnormal. encopirar un- “cielo abierto *© - § fesores no prepa-
todos aquellos padres que  proximo dia 25,. Esto, como se vlm demos- para su hija subnormal, rados para la tarea, sin saber

no tiene
sino colec-

%%aﬁ&{ﬂwé— g%?%%}%
4'&&;., /?;? debe: entocarse, desd. azs

Aportacion econdmica
menores suhnormales%?ﬁm%%ﬁ%

cio, la vocacion, el amor y la

falta de medios con que alli se

Para conocimiento general se hace piiblico que el" 1%‘“‘]11" lo que no ha impedido
lurante el cual pueden solicitarse los bemeficios de aport: w"zgl;nf‘?cw Y @CLUAL mo.y Ul gran corazon. se Lk
rcondmica de la Seguridad Social a los menores subnorm de edueacion e:’ggﬂm Dugdtipc Puesto a'la tares, 5
para que el pago pueda iniciarse desde primero di’:i d‘::; mwmmuu 450~ d...Y sgnj l;nnml-le;;:cé): ;u;;,s f;? Tui
T réoximeo, d orm tercer g ; " uL ofr=

line l}isns"ﬁtcef:mjgalflﬂdij:riui?\nablrl;lln;:dénriﬂ.e:‘A e‘n.cc‘“':r'ﬂ" da a2 P el Kl‘agnup]:?roter?er:]a qEne ca de cm‘bm;‘ﬂnm muchos de

P PRy

que el problema
individual

IN DEFICIENTE MENTAL
SERA CONSERJE DE
“APDEMA”

A ASOCIACION PROTECTORA DE-

EA CUBRIR ESA PLAZA EN SUS OFI-

INAS CON UNA PERSONA CON
ESAS CARACTERISTICAS

B

En ‘e extranjero ya lo han
hecho. ¥ parece que va & co-
menzarse

He ahi. vista por Cecilio hijo, la clase del grupo escolar de la Concha, en la que se ha ven
- . haciendo una callada y buena labor con un grupo ‘de nifios subnormales. -

Es msible que el. problem
su, solucién rebasen las fue

fm gt destacados bil

nos que se hau Juntado-a el
compenetrandose con la nec
dad de la tarea: pero de to
formas, ellos han hecho y
a hacer el gran esluerzop
les corresponde. Sin olvidar
también a la sociedad le cor
ponde acudir en auxilio de ¢

guro, con una base muy nece-
saria en todos los aspecics. En
esta fase de ensayo, se piensa
en una Escuela en Bilbio otra
en Baracaldo, y otra en Duran-
go, a cargo de maesiros gue se
especializarin con becas de Ia
planificar y resolver el proble-
ma: saber, sfectivamente pc*ugjr(l-
tos nifos subnormales hay en

Vizeaya, y el grado
mental rnara o I’\gn ?.m ‘Eeml'-'et_r_a&r

cos, profesores, ‘especialistas, 'o
yué —la experiencia extranjera
y alguena pequefa ola 'o
dermnuestra plenamen

vuelven al nific la alegria, la
vida, y hace miis posible ﬂegm




NTEGRACION LABORAL Y
SOCIAL DE SUBNORMALES

El derecho al! trabajo del sub-
rmal estd plenamente reconoci-
) v consagrado por 1a Declaracion
 los Derechos del Hombre, pero
lamentable gue deba ser recor-
ido, pues bien sea en el plano
1 principio o de la préctica, la
alidad es que su efectividad no
canza a todos los paises.

Este es un tema que ha sido es
diado en las Primeras Jornadas
secnicas de Estudio sobre el pro-
ema de los Nifios Subnormales
Jadrid, noviembre de 1963), en

Congreso Mundia! de los Dere.
105" diel  Nifio, celebrado en - Bei-
it (Lfbano) en abril de 1963, en

Seminario Internacional sobre

empleo protegido (Estocolmo,

su periodo escolar, etc, se han
establecido las siguientes clasifica.
ciones:

1. Subnormales de ambos seros
que por sus caracteristicas o buen
coeficiente mental pueden inte-
grarse en la industric privada sin
necesidad de previo adiestramien.
{o.

En efecto, en toda industria gui
puzcoana de dimensiém grande,
media o pequefia, sobre todo ma-
nufacturera o transformadors,
existen puestos idéneos para ser
ecupados por nuestros subnorma-

les. Existen varios casos de sub. de

normales que prestan sus servicios
en diversas industrias guipuzcoe-

ctubre de 1964), en la Reunion de
ome de enero de 1985, etc.

La experiencia adquirida en los
lentros de Adiestramiento y en
‘alleres integrados por Subnorma.
5, instalados en pafses como Es.
ados Unidos, Holanda, Bélgica,
iuizsa, Dinamarca, Imglaterrs,
rancia, ete., ¥ en algunos de Es-
afia y 108 espléndidos mesultados
ositivos -obtenidos en los mismos,
an decidido al Patronato “San
figuel” (Obra social de la Caja
e Ahorros Mumnicipal de San Se-
astidn) a crear una seccidn labo-
al, gue tendri por objeto funda-
nental las siguientes activida-
es:

a) Integracién individual en la
ndustria de subnormales aptis pa.
a ello.

b) Creacién de centros de adiez-
ramiento o formacién profesional
jara subnonmales.

¢) Creacion de talleres integra-
los por subnormales.

nas y los resultados obtenidos son
verdaderamente sorprendentes, ya
que, bien sea por la satisfaccion
oue les produce el wer recompen-
sados sus esfuerzos con la percep-
cién del salario semamal o por la
convivencia con sus compafieros
de trabajo a los cuales tiende a
imitar constantemente, lo cierfo es
que 5u recuperacién es extraordi-
naria y pueden realizar, después de
un corto periodo, una serie de tra_
bajos variados, como montaje de
piezas, envase de piecerio en cajas
d: cartdm o de madera, llevando
la cuenta del peso en-
te, montaje con grapas de cajas
de cartén, etiquetado, traslado de
materiales, etc.

Paralelamente se van integrando
socialmente y su vida privada ca-
si puede equipararse a la de cual
quier muchacho normal.

2. Subnormales de ambos sexos
gue requieran un periodo de adies-
tramiento manual, como condicion
previa para su integracidon indivi-
dual en la industria privada.

3 Subnormales de ombogs seTOS

El pernsonal de estos centros de
adiestramiento deberd ser integra-
do por un pedagogo o educador y
un maestro de taller.

¢) Oreacién de talleres de pro-

P y estdn amparados por|
uns legislacion especial gue ain
no se ha producido en mnuestro

No cobstante, a fin de no dilatar
su implantacion, se estdn efectuan.
do algunos ensayos de produccién
de trabajos auxiliares por encargo

algines empresas, en una ins
talaciém provisional destinada al
efecto en “Villa Careaga”, con bas.
tantes buenos resultados positi
VoS,

Dichos talleres de producciim,
aunque pudieran funcionar con
tonomis propia, para producir un
articulo de libre competencia
mercial, irdn orientados preferen-
temente a realizar trabajos o mon
tajes por encargo de la intustria
Como ejemplo de trabajos que pue-
den realizarse citaremos los
guientes:

Confecién y montaje de cajas
de corcho.

Condeccién o terminado de ar
ticulos de pléastico.

Confeccion de slfombras de nu
do.

Montaje de material eléctrico
menudo.

Envasado y etiquetado
ductos adquiridos a granel

Confeccién y abotonado de “bu]
zos" o monos azules para la indus
tria, previamente cortados.

Jugueteria, etc.

Debido a desconocer en la actua,
lidad los tipos de trabajo que pu.
diera proporcionar i sub-
contrato, la industria privada y de
esta forma poder determinar la ga
ma de trabajos gue podrian efec.
tuarse, se realizard préximamente
una ccion en las industrias,
a fin de conocer estos datos,

de pro4

Hecha esta somera descripeion
del problema y de las instalaciones
cuya creacion estd prevista para
promocionar la integracion labo-
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Opiniones ajenas,

Puntualizaciones.

Comentarios
L mez. 298P |

AMOR PARA 10S SUBNOR

Una joven madre, que ha sabido de
trar que es una de “las mejores” e
coneurso televisado, nos ha hecho 1
con la sencilla y tierna erposicidn d
problema y la forma en que ha &
afrontarlo,

Polémicas, Cartaj

Un hijo subnormal es una car
dolor, pero dofia Mercedes Carbd
gueras ha licado puede ¥

ETp

wiwiree con entereza yuﬂ:sh con ale

La forma en que la bella dama cata
actud ante los ofos de todos loz espa
cantando, riendo vy bailando, para a.
nal confesar con encantadora naturali
con escondido dolor y velada emocidn
todo cuanto habias hecho lo habfa r.
zado por amor a su pequefia hija M
Lourdes, subnormal mecesitada de cu
dos especiales, tanto como de carifio,
desde hoy ¥ para siempre. un ejer
para las familias que sufren em su o
el mismo pesar, ¥ un aldab ene

VITORIA, 1-3 DE - JUNIO

200 SIQUIATRAS
ISTUDIARAN EI
MONLIMG,

v
co en la endurecida conciencia nacion
La fjoven sefiora de Figueras pasar
ser arquetipo de la sufrida materni
O Carts Gl e
g que, desde hdce algin tier
I:?s m:lnsm. asi como ag' mar%f de fc
a, estamos preoci; con ese
millon de niﬁ%rs mb;:mmwles. mds o
nos rro!ums que afligen el corazdr
nuestro pais. Las nuevas medidas de
teceiém dictadas por la Seguridad Sc
demuestran ya que este 28, 6

F=

PRESIDIRA LOS ACTOS EL DI
RECTOR GENERAL DE SANIDAD

de preocuparse, empieza a dar frutc
que si ex evidente que mucho se estd
ciendo es seguro que atin se hard -
cho mdas.

Por ofra parte, las conclusiones s
subnormalidad del reciente Congreso
eioalﬂ de Peﬁintdr:n. celebrado en To

q
cididos a hacer labor
5

de laxis, in
tando con todo bl
moderna

los conocimientos d.
debidos a causas absolutamente impr
sibles.

Todo esto, no ocabe duda, es algo t
cendente: Si cuidanos a los Demwﬂdl
i de la Naturaleza v aconsefa
a los jévenes matrimonios un examen
dico prematrimonial y una higiene
yupal dentro de las mormas morales
concepto de “paternidad respo
bremos dado un paso de verdadera
portancia soclal en el presente y de ¢
repercusion futura.

Pero, clertamente, que desde hace
hay en el gire ibérico un sentimiento -

noble que enternece el corazdém de tc
entil

en nuestro siglo, la dn, con
la imagen di

enorme fuerza que de
| mobleza del espiritu. Con_sencillez, ters
v elega » una madre ha el ¢
en la : S neoesi

\ pues My emech
'mils puros sentimientos hifmanos en 1.

de esos nifios que necesitan, es ver
a mds de culdados, comprensién ¥ amc
| Doctor José DE LA VEGA.

Pstquiatras de las distin-
tas regiones de Espafia ¥
especiilistas —por supues-

+—La, destacados— del ex-
anjero intervendrdn, den-
-0 de cuatro semanas, en
ura ccumbres que se cele-
brard en Vitoria.

Se titula asi: eSeminario
de psiquiatrié infantil. so-
bire mongolismo». Lo orga-
niza la Direccion General
de Sanidad —concretamen-

Del 1 al 3

Ya estd todo a punto: el
«seminarion se desarrolla-
rd entre los dias 1 y 5 de
junio. Se trata de estudiar
a fondo los problemas de-
rivados del mongelismo,
dentro del gran tema de la
subnormalidad.

La primera ponencia, el
dia 1, le ha sido encomen-
dada al doctor don José
Obiols, catedrdtico de psi-
quiatria de la Facultad de
Medicina de: Barcelona.
Hablard el doctor Obiols

te, el Patronato de Aststen-
cia Psiguidirica— en cola-
boracion con las autorida-
des de Alava. Como direc-
tor del seminario figura el
doctor santanderino, pero
afincado en Vitoria, don
Lorenzo Munguira Diez.
—Presidird los actos
—me adelantd ayer tarde
el doctor Munguira— el
doctor Garcia Orcoyen, di-
rector general de Sanidad.

de junio

rosiquiatria Infantil del
Ayuntamiento de Mildn.

doctor Zeledon Pochet ha-
blard sobre «Hipolonia
muscular y desarrolllo psi-
comotor y su tratamiento
en el sindrome de Downy.

Y el siguiente y ultimo
dia del «seminarioy estard
dedicado a la ponencia nii-
mero. tlres: wAportaciones
citogénicas del mongolis-
mao con especial referencia

e T T Sl

En la tarde de ese dia 2.el

%
:
i
;

RABLES”

o

INLeressny:
(Claudio.)

Kl AoF Gonzalez Guija, gue pronunclo uiu
mtu:r:nda_nm'eh eracion de subnormales,

ANIZADA por la Asociacién Vizeaya Pro-Subnor:
Ru?ales. a n? po a del pasado domingo pronuncié

=

sugestiva conferencia el doctor don Angel Gon-
25'11:; cguija. la cual, segn oportunamente anticipe
mos, tuvo como titulo “El prondstico ante los familiares del
subnormal”, i tra BIGEIH
Abordamos al doctl;r GonzilezGuija, psiquia
conocida solvencia, :
e -iiQuIere resgmir en unas palabras su conferencia par:
tros lectores ]
nueil!xnm v valoré los distintos grados de anormalidad
—;Hasta qué punto son recuperables los subnormales?
—Dentro de la serie de grados que se registran, las for-
mas superficiales son susceptibles de una verdadera recu:
perabilidad, Los subnormales en grado medio son pareial
mente recuperables, pero absolutamente adaptables a la so.
ciedad. Las formas profundas sélo pueden ser objeto de ur
régimen asistencial. o
—Vizcaya y los subnormales?

gran cuenta con muy buenas colaboraciones. En.
fre émempujl; ,mis s son las de Ia Delegacion de
Auxilio Social, Caja de Ahorros Vizcaina, Diputacién Pro
vtnclul,omdemteuqléndaMmm.?malm
blema es tan extenso gue nos sentimos desbordados. Di
qﬂqumprenhshqohbomﬁniehdu en esta noblk
mp“gé“pecﬁ lnmedlatas'r i
— TS as i.
'—i"f;n una p:lmmm:ﬂ‘pu_mnu de facilitar a los s::
1 edueac especia) uego queremos crear
R f.u:lﬁ:sm‘:?:rn nara dar a muchos de ellos unas posibilida:




NUEVD METODO DE ADIESTRAMIENTO DE SUBNORMALES

Un nuevo meétode de adiestramiento
y maduracién de subnormales, de crea-
cién absolutamente espafiola y solicitado
ya por diecisiete paises, se ha presen-
tado en un seminaric que se celebrd
an el Hospital Central de la Cruz Roja
del 27 al 29 de noviembre pasados. Dos.
clentos técnicos venidos de toda Espa-
fia asistieron a estas sesiones, aungue
&l nimero estuvo limitado por la capaci-
dad del local, ya que las solicitudes de
inscripcién doblaban esa cifra.

El mélodo es resultado de un esludio
de investigacién dirigido por al Dr. Gon-
zélez Mds a lo largo de ocho afios. El
mismo. ha presidido las jornadas de ftra-
bajo, con algunos de sus colaborado.

TEMA PREFERENTE:

MONGOLISMO

EI- pasade dia 8, y en el avla magne de la Fundacién Jiménex Diox,

@EZ”‘EI. P RUB \
[0S SUBNORMALE

Permife un fratamiento ma-
sivo y MC%I@S barato que
el fradici 'onafhs':' S maxi
mas garantias.

axi-

ot
Diecisiete paises han solici-
tado su aplicacion.

y que el costo de la i idn se
eleva a cerca de cien millones de pe-
selas, a pesar de haberse desarrollado
en el més esiricto campo de prestacién
voluntaria.

EQUIPO Y ASESORES

—¢Cuantas personas han colaborado
en la investigacién?

—Un equ!po de unos sesenta exper-
los voluntarios y de diversas organiza-
ciones. Ha actuado como codirector pa-

ra la Aresrsmeside de oo

se celebré el | Cong de
que participaron 90 geneti édi biél

en el

£, Sutl.

quimicos de teda Espaiia.

Debido al hecho de que la So- El Patronato Nacional de
cledad de Genétlca Humana es-  Asistencia Pslquldtrica, en su
tf en vias de aprobacién, no se  afdn de estudiar y clasificar la

contaba con una Junta Directi-
va, por lo que el comité organi-
zador estuyo compuesto por un
representante de cada uno de
1os departamentos de genética de
Madrid, a la cabeza de los cua-
les fig el doctor Sénc

Cascos (Fundacién Jiménez
Diaz), junto con los doctores Ba-
rreiro (clinica Infantil de La
Paz), Izquierdo (Hospital Qlini-
co de San Carlos), Abrisqueta
(Consejo Superior de Investiga-
ciones Clentificas), Flgueras
(Clinica Puerta de Hierro), Sen-

Ty R vl e e L e

subnormalidad, en log distintos

tributarios de diferentes
tratamientos, ha efectuado un
examen a mis de treinta y sels
mi] nifios, mentalmente retrasa-
dos, encontrando una eifra de
5900 mongdlicos, aunque el cri-
terio seguldo, debido a las ca-
racteristicas de este estudioma-
sivo, ha sido el clinico-radiols-
glco, no poseyendo, pues, dalos
del estudio genético practicado
en este grupo, lo que desde un
punto de vista genético puro no
B8 de conshderar como con-

para la cor ion de er

los deficientes mentales.

MAS BARATO Y MAS EFICAZ

—¢Resulta caro?

—Todo lo contrario. La aplicacién de
esle mélodo se logra a un costo medio

¥ ensefanzas de tipo escolar con un
rendimiento més eficaz, mediante unos |
programas centralizados para la forma- |
cién profesional adecuada y rentable de |

Habla para AMA el doctor

. Jesus Ganzarain
AMA " - HAYe /% %o

ACE muy pocos dias, el 26 del pasado mes de abril. se
ha celebrado en toda Espafa el Dia del Subnormal.

s San Sebastis e Ll
Patronato San Miguel, que se public6 en el pasado
namero de AMA.

agi la i que r

Pag

. a
mos alli con el director del citado centro —modelo en su

especialidad—, don JesGs Ganzarain, neuropsiquiatra, que muy
amablemente ha tado a stras p .

El doctor Ganzarain tiene una dilatada experiencia en estas
cuestiones como lo la serie de estudios realizados:

Médico i en el S ri
San Sebastién; ha realizado un curso de psiquiatria en el
Hépital de la Salpetriére, de Paris, donde obtuvo el titulo de
médico asistente extranjero (assistant etranger), en la Facul-
tad de Medicina de Paris.

Neuropsiquiatra de plantilla del Sanatorio Psiquiftrico. Di-

ct édico del P to San Miguel. Asesor psiquiatra del
Tribunal de Menores, ha sido hasta el pasado afio director del
Centro chiaMooyOrianﬂddnTmpbuﬂmdthahm-

. ra Provincial de Guip

em W W RSP VAFREYAM —; Se lleva mucho tiempo estu- | mental, otros inciuyen en él a to-
jando este problema tan intensa- | dos los portadores de anomalias y

de dificultades sociales, como son

—La"asistencia intensa data de | los que van desde el ciego y el
ace” os quince afios, aproxima- | sordo hasta los delicados de sa-
lame..«#, pero existia ya con an- lud, pasando por los delincuentes,
erioridad una preocupacion cien- los traviesos, los dificiles y, en
ifica ‘casi constante. Primero fue- | general, todos los que plantean
on los casos de nifios salvajes | problemas educacionales. Afortu-
s que atrajeron la atencién psi- nadamente, esta segunda acep-
\uidtrica y psicoevolutiva, y mas | cién va desapareciendo, y el tér-
arde, las anormalidades mentales | mino subnormal queda delimitado
.onstituyeron un objetivo impor- | en el verdadero sentido con el
ante. Y a partir de los comienzos | que fue introducido, que es el de
jel siglo actual es cuando se ini- sinénimo de deficiente mental.
ia la marcha progresiva de crea-
ién de centros psicopedag6gicos, | cuente? /Cuél es la que mejor se
jue en un principio fueron de ca- recupera?
tacter privado, regentados por psi-
juiatras y asistidos por personal | tes mentales suelen agruparse se-
jue aunque no especializado, si | gan la intensidad del déficit y se-
astaba dotado de una formidable | gan el cuadro médico que presen-
nclinaciéon vocacional.
["—Se sabe en todos los casos a | de valorar y ser objetivado. Sin
ué es debida la subnormalidad? | embargo, a pesar de todos los

—la subnormalidad es muy va- | inconvenientes y limitaciones que
riada y compleja, tanto en lo que | tiene, suele representarse median-
concierne a la etiologla y tipos | te los cocientes intelectuales, que

o en lo que se refiere al con- | son los resultados de dividir la

RN R R oy adad mental obtenida en los tests

—;Qué anomalia es mas fre-

—Los distintos tipos de deficien-

tan. El grado de déficit es dificil

distintos grados: débiles menta-
les, cuando oscilan entre setenta
y ochenta. (Se consideran cifras
normales las comprendidas entre
ochenta y ciento veinte.) Leves,
si los cocientes se hallan entre
cincuenta y setenta; medios, en-
tre treinta y cincuenta, y profun-
dos, los menores de treinta.

En cuanto a la clasificacion se-
gin el punto de vista médico, son
también varios los tipos, como el
mongolismo, el oligofrénico endo-
geno, el post-encetalitico, el post
sarampionoso, etc. Cada unc
obeaece a una causa distinta.

—La poblacion subnormal repre-
senta, en términos generales, un
3 por 100 de la total, y de éstos
puede decirse que un 75 por 100
son débiles mentales y leves; un
20 por 100, medios, y un 5 por
100, profundos.

—jHay centros suficientes para
todo este alumnado?

—El problema fundamental radi-
ca en la escasez de centros, ya
que el nimero actualmente exis-
tente resulta a todas luces insufi-

manece aislada y sin ayud
carecer de instituciones a
acudir. ;

—Entre dos nifios con igua
malia, ¢hay gran diferencia s
esta .escolarizado y el Ot

—Pues si se nota, ya g
egscolarizado se muestra
adaptable, con habitos dg
portamiento y de conducta
méas elaborados y con une
mdas rica, tanto en las viv
slementales como en las
afectividad superior.

—;Se prepara el alumno
que después pueda hacer v
bajo en la sociedad?

—En ello radica precisame
ideal de la educacién es
pues el subnormal, dunque
te de elementos intelectual
lo es en cuanto a :1;%
des manuales. EL poner
ca su capacidad laboraley ¢
darle a desenvolverse, cors!
los mejores medios .ﬁ%;cg_r
su integracion. o

—En los dGltimos afos
hecho mucho en pro de es
filos?




Jyna obra de interes colectivo

: . Se¢ ha constituide en Guipiizcoa
la “Asociacion Pro-$ubnormalcs””

Un centro de higiene mental
PERSIGUE

Una escuela especializada

dido ¥ diaria-

E.\l Ia existencla se ha po-

mente se comprueha mis
¥ mejor, que la mis hermosa
verdad es un nifio. Bl nifio te-
Be la fuerza- de hacer olvidar
Tencores, amarguras, sinsabores,
penii Pero lu vida, que 8 In-
grata e {njusta, & veces hace que
esi “hermosa verdad”, no reqna
Ins caracteristicas preciss para
que en I pueda des-

oficios ¥ su posibly residencia en
a

que 1
citadd pueda organizar o patro-
clnar., Asimbsmo quiere... des-
pertar In conclencia pablica en
el aspecto social x famillar so-
bre este problema, mediante eon-
lerencias clentificas ¥ de divul-
gacien ¥y otros medios de difn-
sdn. Igualmenty asplra a estar
en  contacto, cambiar ideas y

envolverse cob 13 foerzh reque-
rida en el cotidiamo wivir, por-
que ese mifio, ess nifin, en Jos
que sus padres cifraron Tas ma-
yores § mis honradas Husioses,
por designio divino, no o com-
0, o8 declr, que su menmli-
dad mo alcanza e grado o el
punto We normalided mecesario
pama desenvolverse y vivir inde-

i3

con las agrupacio-
nes que teogan uns  [inalidad
andlogza & la sefialada ™

ORIENTACION DE LA
ASOCIACION

“La orlentackin que se trafa
de dar a B “Asoclacion Gulpuz-
coans  Pro  Subnormales”, s,
primordialmente, la de “NO
TIEMPO  SOLOS™.

ones ¥ logra Imspirar amor,
Agui volvemos a insistir en gue
“en I3 exstencia se ha podide
comprobar y diarlamente se com-
prucha mis y mejor que, la mds
hermosa verdad, e un pifo.”

Esta ¢4, & grandes rasgos, ¥ ox-
puests de forma rdpida, Ia gran
labor que quiere Pevar adelante
la Asociacion Gulpuzcoant
Subnormales.

ia se cstd trabajando ¥ no
faltan vallosisimas colaboraciones.
ccondmicas unas ¥y

reonal ot

Que este roportaje srva de avie
so pars todos los famillares de
subnormales de la caplial ¥ su
provincla ¥ aquelles gue lgnora-
sen la existencla de esta extraor-

CONEXION DE FAMILIAS

La “Asochddn Guipuzeoama
Pro Subnormales”, es una cone-
xon de familias para  enfocar
uestion desde su base, sin
esperar que vengan salnclones de
impalandolas ellos mis-
mos. Aungue pueda parecor un
contrsentido les guia ma semti-
miento de “egoismo. altruista”,
Seguidamente vamos & exponer
& muestros lectores Jo que pudié-

minos | a
afectados por o probloma.

sogu

ras.

( Un hogar para subnormales
Interesar a la sociedad en el problema

artivos, quicnes sefialardn los ca-
como  directos

UNA GRAN LABOR

Pro-

dinaria Asociacion, para ponerse
0 cantacto con 13 misms y o
tigar, en todo Jo posibie, 1a amar-
gura que en su existemela pue-
da haber.

Estamos plenamento  convenci-
dos que esta Asoclackin cuonts
2

a
cia falta una entidsd de cs

cas en .

nifios ¥y adullos sebnormales tie-
men dérccho & pasar por la vida
con todos los medios humanos ca
paces de mitigar of infortunio oue

Dios los onvid.
MAYOR LIZ

ramos llamar ef lado prictico del
asunto, lo que quierem y preten-

pendlente; por si soln, ¥ 8 me-  TAR MAS ten_obtener, que es Jo que se- ol e f A e S R Ve b e S
SaEustnm mmete o g o ooose il H0 Saseafosgtstage RERRENOESS
mas condiclones gue sus seme-  sabido que, el aishmlents on Que  en funclon de  selcclon  para = - ﬁ = B =) g R i m'ﬂ_: o e
Jantes. vive un hogar, cuando en B B-  enfocar mis eficarmente 1 labor o< - 8 o § E b=t w w0 2. a2 8 o= 5
Desgracindaments, vemos en  milla se cuenta ron un hijo que 5 pealizar sobre Jos subnorma- LW w : o 2w g eEC oo
muchos hogares que siyn hjo e dferenc de los demis ® jes s precke para ello cotec. B g¥g & gB a B oo Pdo g g ) ;‘%E a% =
" ),{ J‘rz /(‘ O - amarzers, gals fumilies, calits  dolorosa, La socledad no Suels  boeriaies (rabedo ya. Ieiciidd £ « ﬁ v— e 2'& == w. Sg R "E% 33w S'
v P, 7é 7 - ¥y sinciosa, ha hechn que un  compromder lw problemas 0 por 1a Jelatura Provinclal do Sa- 3 = =) @ ba LEBA,,  E ST @
Frups homhbres, que. sabem  detris de las puertas de cida  pidad y al que aporiardn s de- — PO ] E “'U w =T Y o @ pgEw b
muy blen Jo que estas amargn- ras y hay que plantedrselos en  cidida cc n. h ) oo w é @ Ha b= ] oo™ g. =]
ras constituyen, se han mnido ¥ Ia cam ¥ haceries ver. Esto os lo El_punto sobre of que ron mas 1 5 'g = O P = 8-": Q_C_q 8 O ¥ =1 =] E
formado o constitnide 1a “Am- guE guiere hacer B Asnciaclin > Eagvdgg 'ﬂ;'ﬂ ;E:W—‘S Eﬁ“ UE
EL 55 POR 1.000 DE LOS ESPANOLES NACE  En ocasiones, los nﬁulﬂum‘ n--has'l s gggﬂggﬂﬁggag CTESY §§§;g§;a§
- = T ea%p S tad o S
CON ANORMALIDADES CONGENITAS lares a las que ha sufrido la madre duranie el emba “"g%'gaay=u”§.§zﬂg;§§2“;g§§§
v = 8w Sa < a2
wle su cacomiable misisn con B o P w ‘S coAgee R @ og
dignidad, aungue dentro de 1a v E e F] hg - 1] b= = w0 & W - i = o=
UN NIRO NACIO RECIENTEMENTE SIN DEDO MENIQUE PORQUE LA MADRE SE HABIA QUEMJ e Eyg Benifsfigcs™gadatites
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g nos dicen: ol de los nifios subnormales, def
mentales, retrasados, s los que no se admits, po
capacidad mental, en ninglin centro de ensefis
piblico, ni privado.
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Nifios autistas en una de las aulas de educacion especial que dispone Gautena en San Sebastidn [Fotos Michelena]

La ponencia representard a Esparia en el fercer Congreso Europeo de la Asociacién Internacional de Autismo

Gavutena lleva a Europa su plan de integracion
de nifos autistas en la escuela ordinaria

San Sebastidn (DV). — La A

I de autismo v sicosis

§ una en el tercer Congreso

Europao da la A

. que s@ cole-

E
brara entre los dins 6 al B de mayo en Hamburgo. Se trata de la Gnica
ponencia que se presentard en nombre de Espaia. Joaquin Fuentes,
director medico de Gautena, serd el encargado de desarrollaria en inglés

el domingo 8 de mayo. Bajo el titulo aAprendiends en el entorno menos |

rastrictivos, se mostrard en Europa una experiencia sobre |5 Integracion
de nifios autistas en la escuela ordinaria que, con la syuda amica del

Gobiemo Vasco y Diputacién Foral, se estd Il

can optimos resultados.

El autismo es un sindrome que
afacta al sistema nervioso cenral y
se manifiesta desde los primercs
afios de (3 vido. Quienes sufren
esta enfenmedad encuentran dificul-
tades de relacién y carecen da ima-
ginacion. El sutiame se scompafa
ganeralments de retraso mantal y
puede surgi en familias normales
de cualquier clase social. No existe
cura para el problema y sse sabe
que las tres cuartas partes de los

discapacitados y necesitados e
proteccion a lo largo de todn su
viday,

pricticamente  diez afos
que e cred Gautena para atender la
educacicn de estos nifas con pro-
blernas de autismo y de retraso

En Guiplizcos suman ac-
75. Poco tiempo des-
nagimiento, la asoch

men de la filosofia del plan que
actualnente desamolla Gautena y
que serd presentado wn Hamburgo,
«Sin embargo —concluyd— debe-
mos intentar ol maximo de integra-
cidn posibles.

La ponencla del conferenciante
d i aborda I probleméti

de ln integracién desda tres dngu-

do a cabo en

sscenano Paris. Este afio le ha co-
rrespondido & la ciudad alemana de
Hamburgo la erganizacién del tarcer
congreso,

Gautena considerd que habia fie-
gado el momento de exponer su
programa, segin  afirmdé  Javier
Arruti, gerente de la organizacidn
guipuzcoana. Se presentd la ponen-

los diferentes: aprendizaje en el en-
tomo menos restrictive -o lo mis
integrado posibl en el madio esco-
lar ordinario—, impacto de la inte-
gracién en el equipo profesional y
normalizacién an el 4mbito familiar,

En |3 primera parte de la comuni-
cacidn, Joaguin Fuentes explicard
&n Hamburgo el proceso de apertu-
ra que supone ol paso de las aulas
aspaciales de Gautena a las de la
w@scuela ordi primer

ciz en ol seno de la i
imarnacional y fue
tismao hay, la ans
miento, el apoyo en el hogar y la
comunidad, los derechos, dignidad
y futura de las personas autistas y
la integracion son los temas que se
abordardn en este congresa. Y so.
lbra integr N versard la panencia
que presentard ol dwector médice
ce Gautena, Joaguin Fuentes, el
domingo B de mayo.

objative pasd de tener una escuala
para autistas al da crear un esgue
i chicaEin oo

pefmite, asmismo, el desarrollo de
un proyecto de «integracion & la
Invesaas, por el quelos nifios sordi-
Narioss se convierten an slutoress
de los que prasantan un problema
de retraso mental y aprenden, asi-
mismo, a watar y relacionarse con
ulios. Comao la funcién da «tutors os
rotatoria, se han cbservado dpti-
mas resultades en el trato habitual
anire los nifios normales y los es-
pocinles.

Otras seis aulas, radicadas en el
o ‘Askarate Enea’ de San Se-
bastidn y en Eibar, albergan nifios
con problamas mis agudos, que
precisan una stencién mas especia-
lizadla.

Docentes y familia

Oira cuestidn que abordard Joa-
quin Fuentes se refiere a los pro-
pics docentes. ala actitud de los

M8 qui f ala

rrecta de cada alumno autista de
Guipdzcoa en el entorio mencs
restrictivo que fuera posibles, safia-
la Joaquin Fuentas an su informe.
En 188 realizé la primera sxpe-
riencia de slrasplantary una clase
de Gautena a una escuela ordinara
A partir de entonces todos los
osfuerzos se han centrado en el
de pgte plan. Actuslmsn-

al madio
ordinarle —sefiala— ha mejorada la-
mativamentes. ¥ la dltima parte de
la ponencia se relaciona con la ne-
cesidad de fevar esta labor do inte-
gracidn al seno mismo de las fami-
fias. Con el objetivo de enormatizas
la vida de las familiase vy con el
apaya dal departamento de Slenes-
tar Social, hace una afio s abrid un

PO
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