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FEVAS Plena inclusión Euskadin, 40 urte 
baino gehiagoko ibilbidean, hezkuntza-inklu-
sioa eta adimen- edo garapen-desgaitasuna 
duten pertsonen eskubideen defentsa bultza-
tu ditugu. Gida honetan eskubideen espa-
rrua jorratzen dugu, hezkuntza inklusiboko 
ereduan aurrera egiteko erreferente gisa. Ildo 
horretan, uste dugu eskubideak ezagutzea, 
sentitzea, transmititzea eta horiekin konpro-
metitzea funtsezkoa dela pertsona guztien 
herritartasun osoa lortzeko. Inklusioari dago-
kionez, eskubideetan oinarritutako hezkun
tzak ondare sozial kalkulaezina uzten du: 
ikasle guztiei aniztasuna baloratzeko aukera 
ematen die, eta pertsonen arteko laguntza-
ren garrantzia aitortzen du. 

Eskubideen ikuspegiak berekin dakar per
tsona erdigunean jartzea, dimentsio etikoa 
bere gain hartzea eta hainbat balio sus-
tatzea, hala nola duintasuna, elkartasuna, 
errespetua, ekitatea eta justizia. Printzipio 
horietan oinarritzen da hezkuntza-inklusioa. 

Ezagutzea, sentitzea, 
transmititzea eta 

eskubideekin konprometitzea 
funtsezkoa da pertsona 

guztien herritartasun osoa 
lortzeko.

Planteamendu horretatik abiatuta, 
eskubideen esparrua hezkuntza eraldatzeko 
palanka gisa eratzen da, eta sistema osoa 
barne hartu behar du: egiturak, antolaketa, 
hezkuntza-proiektuak, rol profesionala, 
curriculuma, metodologiak, hizkuntza, 
komunitatearekin, ikasleekin eta familiekin 
harremanak izateko modua…

Horregatik, gida honekin hezkuntza-
komunitatea politiketan oso onartuta 
dauden eskubideen ikuspegitik eraldatzeko 
apustua egiten dugu. Gure helburua 
kalitatezko hezkuntza inklusiboa eta 
pertsona guztientzako gizartea lortzea da.
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Egin bat 

ESKUBIDEEN 

erronkarekin

• Aniztasunarekiko 
jarrera positiboa 
sortzen duelako 
eta aurreiritziak 
murrizten 
dituelako.

• Hezkuntza inklusiboaren 
eredua indartzen duelako: 
pertsona guztien duintasuna, 
errespetua, ekitatea, diskrimi-
naziorik eza, justizia, askata-
suna, irisgarritasuna… susta
tzen ditu.

• Hausnarketara eta hobekun
tzara gonbidatzen duelako.

• Kontzientzia hartzeko eta pentsamendu kritikoa izateko 
ingurune egokia sortzen duelako.

• Gizarte kohesionatuagoa 
lortzen laguntzen duelako.

ESKUBIDEEN IKUSPEGIAK 
HEZKUNTZA ERALDATZEN DU

1.
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Haurrek eta nerabeek eragile sozial, ekonomiko, 
politiko, zibil eta kultural gisa duten eginkizuna 
onartzen du. Lau printzipio nagusi zehazten ditu: 
diskriminaziorik eza; haurraren interes gorena; 
bizitzeko, bizirauteko eta garatzeko eskubidea; 
eta parte-hartzea, pentsatzen dutena esateko eta 
beraien iritzia kontuan hartzeko eskubidea.

Mugarria da Giza Eskubideen historian, 
lehen aldiz ezartzen baititu mundu osoan 
babestu behar diren oinarrizko Giza 
Eskubideak. Adierazten du gizaki guztiak 
aske jaiotzen direla, duintasun eta eskubide 
berberak dituztela, eta pertsona eta erakunde 
guztiei horiek susta ditzatela eskatzen die, 
irakaskuntzaren eta hezkuntzaren bidez.

Desgaitasuna duten pertsonen eskubideak eta duintasuna babestera dago 
bideratuta. Haren helburua, desgaitasuna duten pertsona guztiek giza eskubide 
eta oinarrizko askatasun guztiak berdintasun-baldintzetan eta bete-betean goza 
ditzaten sustatzea, babestea eta bermatzea da. Printzipio hauek ezartzen ditu: 
berezko duintasunaren errespetua, norberaren autonomia, norberaren erabakiak 

hartzeko askatasuna barne, eta pertsonen independentzia; diskriminaziorik eza; 
gizartean erabat eta eraginkortasunez parte hartzea eta murgiltzea; 

eta desberdintasuna errespetatzea eta desgaitasuna 
duten pertsonak aniztasunaren eta giza 

izaeraren parte gisa onartzea.

1948

1989

2006 Desgaitasuna duten Pertsonen 
Eskubideei buruzko Konbentzioa

Haurren eta Nerabeen Eskubideei 
buruzko Konbentzioa

Giza Eskubideen 
Adierazpen Unibertsala

HIRU MUGARRI ESKUBIDEEN 
HISTORIAN
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Eskubide guztiak pertsonari dagozkio, ezeztaezinak, besterenezinak, eskualdaezinak eta 
ukaezinak dira, eta horrek beti egon behar du presente eskolan. Hala ere, eta oinarrizko 
premisa horrekin, ikasle guztiei zuzendutako hezkuntza-jardunbide inklusiboen 
orientazioan garrantzi berezia dutenak hautatu dira.

HEZKUNTZA-JARDUNBIDE
INKLUSIBOAK GIDATZEKO ESKUBIDEAK

3.
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Hezkuntza inklusiborako 
eta bizialdi osoko 
irakaskuntzarako 
eskubidea, helburu 
hauekin: bere nortasuna 
eta potentziala erabat 
garatzea; duintasunaren 
eta autoestimuaren 
zentzua sustatzea; eta 
oinarrizko eskubide eta 
askatasunekiko, giza 
aniztasunarekiko eta 
sexuen berdintasunarekiko 
errespetua irakastea.

HEZKUNTZARAKO ESKUBIDEA3.1
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Haurren eta nerabeen ongizaterako beharrezkoak 
diren babesa eta zaintza ziurtatzea. Hartzen diren 
erabaki eta neurri guztietan haien interes gorena 
hartu behar da kontuan.

HAURREN ETA NERABEEN HAURREN ETA NERABEEN 
INTERES GORENAINTERES GORENA

3.2
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Ingurune fisikoa, 
garraioa, informazioa 
eta komunikazioak 
(informazioaren eta 
komunikazioaren 
sistemak eta teknologiak 
barne) eta beste zerbitzu 
eta instalazio publiko 
batzuk gainerako 
pertsonen baldintza 
berberetan eskuratzeko 
eskubidea.

3.3 IIRISGARRITASUNERAKO ESKUBIDEA
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Atsedenerako, jolaserako, 
kirolerako eta jolas-, aisialdi- 
eta kultura- eta arte-
jardueretan berdintasun-
baldintzetan parte hartzeko 
eskubidea.

ATSEDENERAKO, JOLASERAKO, 
KIROLERAKO, AISIALDIRAKO 
ETA KULTURARAKO ESKUBIDEA

3.4
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Iritzia askatasunez emateko eskubidea, eta adinaren 
eta heldutasunaren arabera hori kontuan hartzea. 
Aukeratzen duten edozein komunikazio-moduren bidez 
jaso eta zabaldu ahal izango dute informazioa.

IIRITZIA EMATEKO 
ESKUBIDEA

3.5
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Pribatutasunare-
kiko errespetua, 
ez dute injerentzia 
arbitrariorik edo 
legez kanpoko-
rik jasango euren 
bizitza pribatuan. 
Beraien ohorea eta 
irudi ona errespe-
tatuko dira.

PRIBATUTASUNERAKO 
ESKUBIDEA ETA OHOREA

3.6
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Bizitza osoa eta 
independentea 
izateko eskubidea, 
haien duintasuna eta 
komunitatean parte-
hartze aktiboa ziurtatuko 
duten baldintzetan.

KOMUNITATEAN ERABATEKO 
BIZITZA IZATEKO ESKUBIDEA

3.7



BERRIKUNTZA ETENGABEKO
HOBEKUNTZA

JARDUNBIDE
EGOKIAK
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Hezkuntzako esku-hartze inklusiboa, ikasleen behar eta interesetan ez ezik, eskubi-
deetan ere oinarritzen da, zeharkako ardatz gisa. Begirada-aldaketa horrek eragina 
du hezkuntza-komunitatearen jardunean eta ikastetxeko eta gelako jardunbideetan.

• Haurren eta nerabeen eskubideak erres-
petatuko dituen hezkuntza inklusiboa, 
bidezkoa eta kalitatezkoa bermatzea.

• Hezkuntza-politiketan ikuspegi 
etikoa ezartzea.

• Bizikidetza baketsua 
eta inklusiboa 
sustatzea.

ESKUBIDEEN ESPARRUA 
HEZKUNTZAKO ESKU-HARTZEAN

HEZKUNTZA KOMUNITATEA4.1

4.



BERRIKUNTZA ETENGABEKO
HOBEKUNTZA

JARDUNBIDE
EGOKIAK
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• Adimen- edo garapen-desgaitasuna duten pertsonek helduarorako eta 
erabakiak hartzeko gaitasunak garatzeko hezkuntza-ibilbideak diseinatzea.

• Adimen- edo garapen-desgaitasuna duten pertsonen 
eskubideei buruz sentsibilizatzea eta prestatzea, adimen- 
edo garapen-desgaitasuna duten erakundeekin eta des-
gaitasuna duten pertsonekin lankidetzan.

• Ikastetxeetan irisgarritasun unibertsala 
bermatzeko laguntza-baliabideak eta 
baliabide teknologikoak ematea. 

• Desgaitasuna dela-eta gertatzen diren 
diskriminazio- eta jazarpen-egoerak 
prebenitzea eta horiei heltzea. Haur 
bakoitza baloratzea.

• Ikerketa eta berrikuntza sustatzea eten-
gabeko hobekuntzarako eskubideen es-
parruan: jardunbide egokien topaketak, 
proiektu berritzaileetarako diru-laguntzak…

• Generoen arteko berdinta-
suna eta emakume eta neska 
guztien ahalduntzea lortzea.
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• Adimen- edo garapen-desgaitasuna 
duten pertsonen eta haien familien 
harrera bermatzea eta zaintzea, 
hezkuntzarako eskubidea gauzatuz.

• Konfiantza sortuko duen Ikastetxeko 
giro ona sustatzea, entzuteko eta parte 
hartzeko espazioekin eta denborekin.

• Etika, gogoetarako eta adostasunerako tresna gisa 
bultzatzea: sentsibilizazioa, prestakuntza, kode etikoak, 
gogoeta-taldeak, konfidentzialtasuna babesteko pro-
tokoloak, jazarpena prebenitzeko protokoloak…

• Desgaitasunaren erakundeekin lankidetzan, 
ikastetxeko bizitzan inplikatutako pertsona 
guztiak Eskubideen inguruan sentsibilizatzea: 
irakasleak, garraio zerbitzuko, jantokietako, 
garbiketako, mantentze-lanetako, eskolaz 
kanpoko jardueretako… langileak.

• Eskubideekin konprometitutako 
hezkuntza-proiektuak diseinatzea, 
irisgarritasun unibertsalaren, 
aisialdi inklusiboaren, konfiden
tzialtasunaren, gizartearen 
parte-hartzearen, jolastoki 
inklusiboen… inguruan prestatuz 
eta sentsibilizatuz.

IIKASTETXEAK4.2
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• Eskubideei eta hezkuntza 
inklusiboari buruzko ikaskuntza 
partekatua eta ezagutza-trukea 
sustatzea.

• Hezkuntzako esku-
hartzea erabakiak 
hartzen eta ikasleen 
autonomia garatzen 
laguntzera bideratzea.

• Komunitatean jarduerak eta ikaskuntzak 
planteatzea, eskubideak indarrean jartzeko 
eta erabateko bizitza gauzatzeko.

• Irisgarritasun unibertsala kontuan 
hartzea espazioen, metodologien, 
materialen, programen, ebaluazio-
sistemen eta informazioaren 
diseinuan (Irakurketa Erraza, 
piktogramak…).

• Ikasleek eta haien familiek 
parte hartzeko kanalak 
eta espazioak prestatzea: 
iradokizunen postontziak, 
bileretan eta topaketetan 
konfidentzialtasuna babesteko 
espazio pribatuak…
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• Eskubideak indarrean jartzen dituzten 
proiektuak eta jarduerak garatzea: Haurren 
eta Nerabeen Eskubideak, Desgaitasuna… 
oroitzeko Egunen ospakizuna.

• Ikasgelako planak diseinatzea, 
ikasleengan zentratuta, haien 
aurreko historian, ikaskuntza-
estiloan, indarguneetan, 
gaitasunetan… sakonduz.

• Elkarrekintza positiboko eta 
errespetuzko elkarbizitzako 
giroa sortzeko lan egitea.

• Pertsona bakoitza ahaldunduko duen 
eta bere baliotasun- eta pertenentzia-
sentimendua areagotuko duen ingurunea 
sortzea: bizikidetza positiborako 
jarraibideak, elkarrekiko laguntza, entzute 
aktiboa, laguntza aktiboa, jokabide-
laguntza positiboa…

• Ikasgelako taldea aztertzea, 
ikaskuntza-estiloari erantzuten 
dioten metodologia inklusiboak 
hautatzea eta ezartzea: 
ikaskuntzarako Diseinu Unibertsala 
(DUA), Maila Anitzeko Curriculuma, 
Ikaskuntza, Zerbitzua…

IIKASGELAK4.3
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• Gaitasunak 
garatzea, ikasle 
bakoitzak bere 
autoezagutza, 
autokontrola eta 
autozuzenketa 
hobetu 
ditzan, bere 
indarguneen 
ikuspegitik.

• Ikasle bakoitzaren ongizatea 
zaintzea, haien emozioetan, 
sentimenduetan eta 
jokabideetan arreta jarriz, 
balio-iritzirik egin gabe.

• Ikasle bakoitzaren ezaugarriak eta 
beharrak eta testuingurua aztertuko 
dituen ebaluazioa egitea. Informazio 
horrekin, haien ongizatera eta 
ikaskuntzara bideratutako laguntza 
egokiak zehazten dira: Komunikazio 
Sistema Handigarri eta Alternatiboak 
(KSHA-SAAC), teknologia, gelako 
espazio fisikoaren egokitzapena, 
informazioa Irakurketa Errazean…

• Komunitatean aisialdiaz eta bizitzaz 
gozatzeko heztea, zeharkako 
proiektuen eta jardueren bidez: 
ingurumenekoak, kulturalak, 
irakurketa-klubak, irteerak eta 
txangoak…
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Familian oinarritutako elkarte-mugimendu bat gara, eta Euskal Autonomia 
Erkidegoan adimen- edo garapen-desgaitasuna duten pertsonei eta haien 

senideei zerbitzuak ematen dizkieten hainbat erakunde biltzen ditugu.

Hezkuntzaren eremuan
Eskola inklusiboaren eredua defendatzen 
dugu, eta adimen- edo garapen-
desgaitasuna duten seme-alaben 
hezkuntza-prozesuan laguntzen diegu 
familiei. 

Hezkuntza-komunitateari eta gizarteari 
begira, hausnarketa eta ezagutza sortzen 
ditugu, irakasleak prestatuz, argitalpenak 
eginez eta inklusioa sendotzen laguntzen 
duten baliabideak, gidak eta bestelako 
materialak landuz.

Hauek biltzen ditugu: 
Apnabi-Autismo Bizkaia 

Aspace Bizkaia 
Aspace Gipuzkoa 

Apdema 
Atzegi 

Donostiako Goyeneche Fundazioa 
Usoa Fundazioa 

Futubide 
Gaude 

Gautena 
Gertuan Fundazioa 

Gorabide 
Uliazpi

FEVAS Plena inclusión Euskadi



Ikasleen berezitasunei erantzungo
dien eta pertsona bakoitzak

ikasteko duen gaitasuna
onartuko duen eskolaren alde.

       Gure gida guztiak PDF formatuan deskarga ditzakezu
webgune honetatik: fevas.org/eu/guias

Kontsultatu

bilduma
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